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Betovel av Ad 6han

2023 har praglats av en fortsatt tuff ekonomisk period med lagkonjunktur.
Okade levnadskostnader och inflation paverkar formagan att bidra genom
gavor da overskottet i kassan blir litet eller inget. Vi har fatt manga samtal fran
trogna manadsgivare som beklagar att de maste pausa eller avsluta sina auto-
giron da de behéver prioritera bland utgifter.

Samtidigt som vara insamlade medel minskar fortsatter efterfrdgan pa vart stéd
att 6ka. Under hésten fick vi in ansékningar fran 109 forskargrupper, vilket ar en
o6kning med narmare 40 procent jamfért med 2022. Vi glads at detta, samtidigt
som det smartar att vara resurser att bevilja anslag ar mer begréansade an
tidigare.

Det tuffa ekonomiska lage som hallit i sig under hela 2023 har haft allra stérst
paverkan pa de som redan har det svart ekonomiskt, de som inte har nagra
marginaler. Och kanske dartill lever med svar sjukdom. Detta ser vi med stor
tydlighet i de ansékningar om ekonomiskt bidrag som kommer in till oss, hur de
pengar vi beviljar inte racker lika langt for vara bidragstagare. Sa i januari 2023
hojde vi maxbeloppet for vara ekonomiska bidrag genom att dubblera det. Vi
vet att varje bidrag vi beviljar innebar en valkommen ekonomisk lattnad foér en
utsatt och drabbad medmanniska.

Mycket gladjande ar att Cancer- och allergifonden for forsta gangen beviljats

donationer fran andra stiftelser fér att bidra till var hjalpverksamhet. Det ar med
stor 6dmjukhet och stolthet som vi férvaltar dessa medel som ar avgérande for
att vi ska kunna ge mer hjalp till utsatta och sjukdomsdrabbade medmanniskor.

2024 firar Cancer- och allergifonden 30 ar. Vi ar stolta éver var historia — men

vi har samtidigt blicken riktad mot framtiden. Vi kommer fortsatta att séka nya

l6sningar pa nya problem i en féranderlig omvarld. Vi fortsatter vart arbete for
en battre varld med avstamp i vara andamal; att
forska for framtiden och att stétta drabbade
medmanniskor har och nu.

Jag vill rikta mina varmaste tack till alla som under
aret har bidragit med sina generdsa gavor till
Cancer- och allergifonden. Det ar tack vare er som
vi kan fortsatta hjalpa forskningen framat och radda
liv. Tillsammans skapar vi en friskare framtid och en
medmansklig nutid.

Emilie Bravo
Generalsekreterare
Cancer- och allergifonden
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DET HAR AR CANCER-
OCH ALLERGIFONDEN

VERKSAMHETENS ANDAMAL

Cancer- och allergifonden ar en ideell organisation och insamlingsstiftelse som
verkat sedan 1994. Vi framjar vetenskaplig forskning om cancer- och allergier och
utévar hjalpverksamhet bland behévande som drabbats av cancer- och allergi-
sjukdomar.

Var verksamhet bestér i att bedriva insamling av pengar for att stiftelsens andamal ska
kunna framjas. Vi bedriver var verksamhet uteslutande i Sverige.

VISION, ROLL OCH SAMHALLSNYTTA

Var vision ar att skapa en friskare varld, dar farre drabbas av sjukdom och dar fler
overlever. Det arbetar vi for genom att stddja forskning pa cancer och allergi samt ge
bidrag till svart sjuka och ekonomiskt utsatta medmanniskor. Genom att stédja
forskning pa cancer och allergi kan vi f& mer kunskap om sjukdomarna, hitta nya
behandlingsmetoder och mediciner. Genom att ge hjalp har och nu till de som ar
sjuka och utsatta bidrar vi ocksa till en medmanskligare nutid.

TRYGGT GIVANDE

Cancer- och allergifonden ar en insamlingsstiftelse utan vinstintresse som ar politiskt
och religiést obunden. Vi ar helt fristdende och ingér inte i ndgon annan cancer- eller
allergiorganisation. Vi far inga statliga medel utan ar helt beroende av donationer fran
privatpersoner, féretag och stiftelser.

Lansstyrelsen ar tillsynsmyndighet och kontrollerar var verksamhet tillsammans med
en auktoriserad revisor. Vi har 90-konto som kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll
och vi ar medlem i Giva Sverige, branschorganisationen som arbetar fér tryggt
givande. Vi ar dven medlem i féreningen Stiftelser i Samverkan (SiS), en samlande
kraft for det svenska stiftelsevasendet.

Cancer- och allergifonden ar medlem i Effektfullt, som verkar fér att organisationer
ska starka sin féormaga att méata, analysera och synliggéra sina effekter pa manniskor
och miljé samt anvanda resultaten fér att lara och géra annu stérre nytta. Genom
medlemskapet i Effektfullt utvecklar vi var effektmatning och ser till att det arbete vi
gor ska bidra till &nnu storre nytta.



DARFOR FINNS VI

CANCER OCH ALLERGI

Cancer- och allergi ar var tids folksjukdomar.

Det finns cirka 200 olika cancersjukdomar. | Sverige ar det ungefar 70 000 personer
som drabbas av cancer varje ar. Antalet cancerfall har ékat kraftigt under de senaste
artiondena och var tredje manniska berdknas drabbas av ndgon form av cancer under
sin livstid. Trots det 6kande antalet cancerfall har dédligheten minskat, tack vare att
bade diagnostik och behandling férbattrats. Okningen beror mycket p4 att vi blir allt
aldre, men det ar inte hela forklaringen. Till viss del kan en del cancersjukdomar vara
arftliga, men det ar var narmiljé och véra levnadsvanor som ockséa har en stor del i det
o6kande antalet cancerfall.

Aven allergier och intolerans har ¢kat. Idag har var tredje svensk nadgon form av allergi.
| Sverige utgor allergiska sjukdomar den stérsta icke-smittsamma sjukdomsgruppen
bland barn och unga vuxna. En tredjedel av alla barn i Sverige har ndgon form av
allergisk sjukdom. Behovet av battre och mer individanpassade behandlingar ar stort.

FORSKNINGEN MASTE GA FRAMAT

Varfér cancer och allergi 6kar vet ingen riktigt sakert. Vi behéver forskning fér att hitta
svar och forskning kréver resurser.

Forskning pé svenska universitet och hégskolor finansieras till 14 procent av privata
finansiarer och icke vinstdrivande organisationer, s& som Cancer- och allergifonden.

ALLA HAR INTE RAD ATT BLI SJUKA

Bland de som drabbas av cancer- eller allergisjukdomar finns personer som inte har rad
med de utgifter som sjukdomen kostar. Det innebar ett extra lidande att bade vara sjuk
och uppleva en ekonomisk stress och oroa sig fé6r om pengarna ens racker till basala
vardagliga behov.

Behovet av hjalp hos de sjukdomsdrabbade som ar ekonomiskt utsatta ar stort, vilket vi
ser i alla de ansdkningar om bidrag som strémmar in till oss.



VAD VI VILL UPPNA

VI VILL FOREBYGGA, LINDRA OCH BOTA CANCER
OCH ALLERGISJUKDOMAR

Cancer- och allergifonden arbetar for att det ska vara majligt att férebygga cancer-
och allergisjukdomar i stérre utstrackning. Det kan vi uppna genom att f& mer kunskap
om kroppen och sjukdomarna. Darfor stoder vi vetenskaplig forskning pa cancer- och
allergisjukdomar.

Vi stéder aven forskning som stravar efter battre och sdkrare behandlingar sa att den
som ar sjuk ska skonas fran biverkningar och onédiga behandlingar som i sig kan
orsaka stort lidande. Det vill sdga forskning som hittar nya behandlingsmetoder och
mediciner.

Cancer- och allergifonden prioriterar patientnara forskning, det vill sdga forskning som
ska komma patienter till nytta inom en relativ nartid.

Vi har ocksa som villkor for vara forskningsanslag att pengarna inte far anvandas till
regelratta djurfoérsok.

VI VILL HOJA LIVSKVALITETEN FOR SVART SJUKA
OCH EKONOMISKT UTSATTA

Cancer- och allergifonden &r en av fa organisationer som ger personligt ekonomiskt
stod till utsatta manniskor i Sverige. Vi bedriver hjalpverksamhet och ger stéd till
personer som har insjuknat i cancer och/eller allergi, och som har svaga ekonomiska
resurser. Det innebéar att vi ger bidrag s& att den som ar sjuk ska kunna betala lakar-
besdk, mediciner och andra helt nédvandiga omkostnader som uppstar vid sjukdom.
Vi ger ocksé méanniskor méjlighet att gé i samtalsterapi, hyra en stuga med familjen
eller annan typ av rekreation som ger en chans till miljgombyte och aterhdmtning.

Vo vill ho en MM@ f&m«%’wg och
m&%M@M& nilid.,



DET HAR HANDE 2023

Okat stod

Den 1januari 2023 bdérjade vart nya héjda maxbelopp fér ekonomiska bidrag att
galla. Mot bakgrund av det férsamrade samhallsekonomiska laget och insikten
att stiftelsens bidrag till de som ar svart sjuka och ekonomiskt utsatta inte
langre racker lika langt som tidigare, beslutade styrelsen att hoja det tidigare
maxbeloppet fér ekonomiska bidrag fran 10 000 kronor till 20 000 kronor. Det
hojda maxbeloppet har lett till att snittbeloppet for ett beviljat ekonomiskt
bidrag har 6kat under 2023 jamfért med 2022.

Ny webbplats

| april 2023 lanserade vi var helt nya webbplats och tillsammans med den en
justerad grafisk profil, som ar battre anpassad fér anvandning aven i digitala
medier. Under sommaren fortsatte ett intensivt arbete med att bygga en digital
ansokan for stiftelsens forskningsanslag pa den nya webbplatsen.

Den nya webbplatsen och grafiska profilen tog vi fram tillsammans med byran
Hedengren Agency. Ett utvecklingsprojekt som ar viktigt inte bara for var
digitala narvaro men aven for att féorenkla och férbattra for de som ska ansoka
om bidrag fran stiftelsen — saval sjukdomsdrabbade personer som forskare.

Rekordmanga ansoékningar

Utlysningen av forskningsanslag fér 2024 var éppen under mitten av auqgusti till
mitten av september, och resulterade i ett nytt rekord fér stiftelsen i antal
ansokningar: 109 stycken. Det ar en 6kning med narmare 40 procent jamfort
med 2022. Den digitala forskningsansékan kommer att vidareutvecklas med
smarre justeringar och férbattringar infér utlysningen av forskningsanslag for
2025.

Utveckling av effektmatning

Arbetet med att utveckla var effektmatning har tagit fart under 2023. |
december genomférde vi en workshop for att kartlagga de problem vi vill I16sa
genom vart andamalsarbete, samt vilka orsaker och konsekvenser som finns
kopplat till problemen. Under forsta kvartalet 2024 kommer arbetet fortsatta
genom formuleringen av en férandringsteori som vi sedan kommer att

koppla till en matplan. Allt detta i syfte att bli battre pa att mata och synliggéra
de effekter som vart andamalsarbete generar och kunna férmedla detta vidare
till vara givare och andra intressenter, och pa sa vis bygga vidare pa fértroendet
for stiftelsen och 6ka kdannedom och kunskap om var verksamhet.



Samhallsekonomins paverkan

Insamlingsmassigt har 2023 dock varit ett tufft &r fér Cancer- och allergifonden.
Lagkonjunktur och inflation tillsammans med krig och oroshardar i var omvarld
har bidragit till en fortsatt nedgang av var insamling fran bade privatpersoner
och féretag. En trend vi sdg redan under slutet av 2022.

Med vetskap om det tuffa ekonomiska laget och den minskade givarkraften
sokte vi nya vagar och har under 2023 blivit beviljade ett antal donationer fran
andra stiftelser. Bidrag fran Stiftelsen Ragnhild och Einar Lundstréms Minne,
Elsa och Harry Gabrielssons stiftelse och Timmermansorden har inneburit ett
mycket viktigt och gladjande bidrag till var verksamhet for att hjalpa sjukdoms-
drabbade medmanniskor.

FRAMTIDA UTVECKLING

Under 2024 behdver stiftelsen satsa for att 6ka intéakterna. D& 6ver 90

procent av givandet kommer fran privatpersoner ser vi ett behov av att
diversifiera vara intakter. Vi kommer att jobba for att fa in fler gavor fran féretag
och aven séka nya samarbeten med féretagspartners. Vi kommer fortsatta att
ans6ka om donationer fran andra stiftelser, i férhoppning om bade fortsatt stéd
och nya bidrag.

Vi behover se dver var interna organisation och insamlingsvagar, i syfte att
effektivisera och ytterligare minska kostnader dar det ar méjligt. Vi behover
fortsatt jobba med att utveckla den digitala narvaron och de digitala
insamlingsvagarna, och kdmpa fér att hitta satt att nd ut bredare och hitta nya
givare. Vi fortsatter ocksa att informera, bade befintliga och potentiella, givare
om férdelarna med att bli manadsgivare i stravan att fa fler manadsgivare, da
dessa mojliggoér en langsiktig planering och dven en mycket kostnadseffektiv
insamling.

Det 6vergripande malet ar att trygga en stabil framtida verksamhet, med ett
fortsatt betydande stéd till vara andamal.



DET HAR HANDE 2023

UTMANINGAR

Stiftelsens stérsta utmaning ar en minskande insamling i kombination med att
det ar svart att hitta nya givare som vill stédja vara andamal. Vi behéver en
stabil insamling for att bibehalla en god ekonomi och fortsatt kunna vara en
viktig bidragsgivare till svensk cancer- och allergiforskning samt ett stéd fér
sjukdomsdrabbade och utsatta medmanniskor.

Var bas av manadsgivare som betalar via autogiro, och som fortsatt star fér den
storsta delen av vara insamlade medel, minskar kontinuerligt. Tillsammmans med
styrelsen fortsatter stiftelsens kansli att utveckla strategier och insatser for att
moéta denna utmaning, hitta nya intaktsvagar och vanda trenden.

Ytterligare en utmaning ar hur vi ska hantera den de facto ékande efterfrdgan av
stiftelsens bidrag, bade fran forskargrupper och sjukdomsdrabbade, samtidigt
som vara insamlade medel minskar. Det ar en svar ekvation att |6sa men den ger
oss samtidigt évertygelsen om att vi behdvs och bransle att fortsatta kampa foér
var vision om en friskare framtid och en medmanskligare nutid.




FORSKNING

Vision: En friskare framtid

Metod: Vi vill férebygga cancer- och allergisjukdomar och hitta nya
metoder fé6r behandling och bot genom att finansiera vetenskaplig
och patientnara forskning.

| december 2023 beviljade Cancer- och allergifonden 3,4 miljoner kronor i
anslag till 22 patientnara forskningsprojekt pa cancer och allergi. Tillsammmans
med tidigare utdelningar delar stiftelsen ut sammanlagt 3,6 miljoner kronor till
svensk cancer- och allergiforskning under 2023.

DEN FORSKNING VI STODJER AR EN
DEL AV LOSNINGEN

Vi stoédjer férebyggande cancer- och allergiforskning och bidrar darmed till
kunskap som bryter negativa sjukdomstrender.

Forskningsanslag per omrade

® Cancer74 %

® Allergi 26 %

Anslagens férdelning avseende
om forskaren ar man eller kvinna

® Kvinnor 67 %

® Man 33 %
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3,6 miljoner till 22 forskningsprojekt

Utveckling av MHC klass I-bindande super-
peptider fér cancervaccin
Adnane Achour, professor, Karolinska Institutet

Tidig upptackt av munhalecancer
Anders Gustafsson, professor, Karolinska Institutet

Diagnostiska och prognostiska markérer i huvud-
halscancer, med fokus pa orofaryngeala (OPC) och
orala carcinom (OC) samt maligna spottkortel-
tumérer (MST)

Anders Nasman, docent, Karolinska Institutet

Precisionsbehandling vid lymfoida tumérer: trans-
lationella kliniska studier, real-world analyser samt
immunitet vid KLL med SARS-Cov-2 som modell

Anders Osterborg, professor, Karolinska Institutet

Kan férenklad diagnostik av mjélkallergi hos barn
minska astmautvecklingen och risken fér nedsatt
lungfunktion?

Anna Nopp, docent, Karolinska Institutet

CRCBaSe 2.0 Registerbaserade studier av
kolorektalcancer
Caroline Nordenvall, docent, Karolinska Institutet

Ny immunterapi fér kvinnor som drabbas av
bukspottkértelcancer
Dhifaf Sarhan, docent, Karolinska Institutet

Inflammatoriska biomarkérer vid allergisk astma —
koppling till kliniska fenotyper och celluldra meka-
nismer

Ellen Tufvesson, docent, Lunds universitet

Inverkan péa hosta och luftvagssymptom av
capsaicin som kosttillskott
Eva Millgvist, professor, Géteborgs universitet

Tarmflora och immunologisk profil vid allergi-
respektive toleransutveckling

Eva Sverremark-Ekstrom, professor, Stockholms
universitet

Tumor-infiltrerande T-celler i pankreascancer —
fibroblasters och kemokiners roll vid immuncell-
tumor interaktioner

Helen Kaipe, docent, Karolinska Institutet

RORI och fraktalkinreceptorerna beframjar
utvecklingen av individanpassad malinriktad
behandling vid cancer (PrecisionsMedicin)
Hakan Mellstedt, professor, Karolinska Institutet

Aggstockscancer — vikten av tidig detektion,
mikromiljé och molekylara férandringar for
forbattrad overlevnad

Ingrid Hedenfalk, professor, Lunds universitet

HOX-genernas roll i bukspottkdrtelcancer
Isabella Artner, PhD, Lunds universitet

Identifiering av nya biomarkérer for tidig diagnos
och malriktad behandling av lungtumérer och
trippel-negativ bréstcancer

Katalin Dobra, professor/éverlakare, Karolinska
Institutet

Kan mikrobiella och dietara interventioner till mor
och barn férebygga allergiutveckling?
Maria Jenmalm, professor, Linképings Universitet

Kliniska studier av svar fédodmnes- och luftvags-
allergi — fran ny klinisk kunskap till nya mekanismer
pa molekylar niva

Marianne Van Hage, professor, Karolinska
Institutet

Utvardering av langsiktiga effekter av individan-
passad rehabilitering och identifiering av kritiska
tidpunkter for rehabiliteringsbehov hos kvinnor
med bréstcancer — En del av ReScreen-studien
Marlene Malmstréom, docent, Lunds universitet

Gamma Delta T-cellers roll vid cancer och cancer-
behandling
Michael Uhlin, professor, Karolinska Institutet

Nya selenbaserade strategier for att behandla
resistent cancer
Mikael Bjornstedt, professor, Karolinska Institutet

Extracellulara vesiklar som biomarkoérer och som
mal fér nya behandlingsstrategier

Susanne Gabrielsson, professor, Karolinska
Institutet

Stamceller som mal fér behandling av svarartad
bréstcancer
Toshima Parris, docent, Géteborgs universitet
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De vill hjalpa kroppens
immunforsvar att attackera
bukspottkortelcancern

Docent Helen Kaipe och doktoranden Laia Gorchs forskar vid Karolinska
institutet om hur immunceller och fibroblaster interagerar vid bukspott-
kortelcancer. De vill géra tuméren mottaglig for behandling, dar ett satt
kan vara att fa kroppens egna immunceller att hitta fram till tuméren.

Cirka 1400 personer drabbas varje ar av den aggressiva bukspottkértelcancern.
Mer an 80 procent av patienterna uppvisar spridningssjukdom redan nar de far
diagnosen. Tumorerna ar ofta resistenta mot lakemedel och strélning, det ar
darfor ofta ett snabbt férlopp efter diagnos (kéllor: Socialstyrelsen och Regionala
Cancercentrum i Samverkan).

Kaipe och Gorchs studerar kroppens egna immunférsvar i form av T-celler.
Dessa T-celler ska férsvara kroppen mot cancer, men vid tumérer i bukspott-
skoérteln hammas deras aktivitet. Anledningen ar att det bildas ett tjockt lager av
bindvavceller (cancerassocierade fibroblaster) runt tumérerna som férhindrar
att T-celler ens forflyttar sig mot tumorerna. Fibroblasterna férhindrar aven ke-
moterapi.

| sitt forskningsprojekt vill Kaipe och Gorchs dels kartlagga T-celler i olika de-
lar av bukspottskérteltumorer, dels studera sammansattning av olika typer av
T-celler i dessa delar samt dven hur tumérvavnaden paverkar inflédet av T-cel-
ler till tumédrer. Det ar en forskning som Cancer- och allergifonden har stottat
under flera ar.
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Doktorand Laia Gorchs till vinster och docent och forskningsledare Helen Kaipe till héger.
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HJALP TILL SJUKA
OCH UTSATTA

Vision: En medmanskligare nutid

Metod: Vi ger bidrag till svart sjuka och ekonomiskt utsatta
medmanniskor

Varden i Sverige ar kraftigt subventionerad men det kravs att patienter ska
betala 3 900 kronor fér att uppna hogkostnadsskyddet fér mediciner och
lakarbesok. Det ar mycket pengar fér ndgon som inte kunnat arbeta pa lange,
som kanske blivit utférsakrad eller ar pensionar med lag pension och som
faktiskt vissa dagar maste valja mellan att képa naringsrik mat eller nédvandiga
mediciner.

Cancer- och allergifonden ar en av fa organisationer som ger personligt eko-
nomiskt stéd till utsatta manniskor i Sverige. Behovet av hjalp hos de utsatta ar
stort, vilket vi ser i alla de ansékningar om bidrag som strémmar in till oss.

Vi bedriver hjalpverksamhet och ger stéd till personer som har insjuknat i can-
cer och/eller allergi, och som har svaga ekonomiska resurser. Det innebér att vi
ger bidrag sa att den som ar sjuk ska kunna betala lakarbesék, mediciner och
andra helt nédvandiga omkostnader som uppstar vid sjukdom. Vi ger ocksa
manniskor maojlighet att ga i samtalsterapi, hyra en stuga med familjen eller an-
nan typ av rekreation som ger en chans till miljdombyte och aterhamtning.

Vi ger stéd som skanker en smula ekonomiskt andrum till den som drabbats av
sjukdom.

VAR I—OIJALPVERKSAMHET AR EN DEL
AV NAGOT STORRE

En person eller en enda organisation kan inte radda varlden, men om vi ar
manga tillsammans som stravar efter gemensamma mal kan vi astadkomma sa
mycket mer. De globala mal som vi bidrar till med var hjalpverksamhet ar:

INGEN GOD HALSA OCH 1 0 MINSKAD
FATTIGDOM VALBEFINNANDE OJAMLIKHET

A
—/V\fv =)
A 4
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BEVILJADE BIDRAG 2023

Av 196 ansdkningar fran svart sjuka och ekonomiskt utsatta privatpersoner har 117 beviljats
under aret, totalt 591 540 kronor. Nastan 80 procent av de som ansdker om bidrag ar
drabbade av cancer, cirka 20 procent ar drabbade av allergi. Brostcancer ar den vanligaste
diagnosen bland de som ansdker.

Nar en person har beviljats bidrag behoéver hen skicka in underlag for att fa ta del av det bevil-
jade bidraget. Bidraget ar personligt och ska nyttjas inom 12 manader fran beviljandedatum.

Under 2023 har vi sett en betydande 6kning i nyttjandet av de bidrag vi beviljar. Nyttjandet
har 6kat narmare 21 procent jamfért med 2022. Vi ser detta som ett tecken inte bara pa att var
hjalp till sjukdomsdrabbade behdvs men ocksé att den verkligen nar ut, och gér den nytta som
den ar avsedd att gora.

Manga har fatt hjalp med ersattning fér kostnader upp till frikort och hégkostnadsskydd, eller
bidrag for att betala sjukhusvistelser, en kostnad som inte ingar i hogkostnadsskyddet. Vi har
hjalpt med kostnader for tandvard déa stralnings- och/eller cytostatikabehandling av cancer ofta
leder till forsamrad munhalsa som féljd. Manga behdéver bidrag till rehabilitering. Nar det galler
bidrag till barn har vi kunnat hjalpa med sysselsattningsmaterial som cykel eller surfplatta, eller
att fa gora en aktivitet tillsammans med familjen, sdsom besok pa djurpark.

Under 2023 beviljade vi

591540 kr

i stod till 117 svart sjuka, ekonomiskt utsatta medmanniskor

Sjukdomsskal bland Fordelning av man, kvinnor och
beviljade ansékningar barn bland beviljade ansékningar

® Cancer 80 % ® Kvinnor 64 %

® Allergi 17 % ® Man 25 %

® Bide cancer ® Barn 1 %

och allergi 3 %




Tack for att ni gjorde det
lite lattare

"Elsa” ar en av alla de som vi kunnat hjalpa med stéd till de merkostnader som cancern
orsakat. Har ar hennes berattelse.

“| slutet pa juli hittade de en tumér i min lunga och metastaserade lymfkértlar pa luftstrupen.
Det blev behandling direkt med cellgifter och stralning. Ar nu uppe i fyra cellgiftsbehandlingar
och 34 stralningstillfallen.

Min ekonomi ar redan tuff da jag ar
pensionar med minsta beloppet. Jag har
varit sjukskriven sedan 1975 pa grund av
angest och social fobi. Cancer-
behandlingen hade jag inte klarat av utan
ledsagning och merkostnadsbidrag. Min
kurator pa onkologen visade mig

denna fond att sdka. Bidraget gjorde att
jag kunde utféra resor och behandling
utan att bli knackt.

Behandlingen har gatt som lakaren
férvantade sig, forutom att jag aven fick
en propp i lungan.

Maendet gar upp och ner, radslan fér att lungcancern ska sprida sig till hjarnan finns dar mer
eller mindre hela tiden. Tack till Cancer- och allergifonden for att ni gjorde min “resa” lattare.”

/"Elsa"

Elsa heter egentligen ndgot annat och vill vara anonym. Manga av vara bidragstagare upplever
det forknippat med skam att inte ha rad.

26 7 64 7%

av vara bidragstagare 2023 var av vara bidragstagare 2023 var

67 ar eller aldre kvinnor
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INSAMLING OCH
KOMMUNIKATION

GAVOR GOR DET MOJLIGT!

Stiftelsens verksamhet bestar i att samla in pengar for att framja forskning om can-
cer och allergier samt hjalpverksamhet till sjukdomsdrabbade.

Cancer- och allergifonden ar fullstandigt finansierad av gavor fran privatpersoner,
féretag och stiftelser.

Givarkategorier

® Privatpersoner (framst
manadsgivare): 95 %

® Foéretag: 3 %

® Stiftelser: 2 %

INSAMLING VIA LOPP

Vi har fortsatt att genomféra insamlingskampanjer kopplat till fysisk aktivitet.
Tillsammans med en extern partner anordnade vi i april/maj vart virtuella lopp
"Lopp for livet” och i oktober den virtuella quizpromenaden "Ga foér en syster”,
bada till forman fér Cancer- och allergifonden dar allt éverskott oavkortat gick till
stiftelsen.
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FOKUS PA BUKSPOTTKORTELCANCER

Cancer- och allergifonden uppmarksammande bland annat bukspottkértelcancer
i sin kommunikation pa flera satt under aret. Cirka 1200 personer drabbas varje ar
av bukspottkértelcancer (Socialstyrelsens statistik fran 2019). Det ar en cancer-
form som okar och férutspas vara den nast vanligaste orsaken till cancerrelaterad
dod ar 2030. Mer forskning behdvs fér att vanda den negativa trenden och hitta
effektivare behandlingar.

Vi lyfte kampen mot bukspottkértelcancer som ett tema fér var insamlings-
aktivitet Lopp for livet under varen 2023. For att hjalpa till att sprida kunskap och
information om sjukdomen och forskningen intervjuade vi tva cancerforskare som
far stod fran Cancer- och allergifonden samt dven en extern expert pa omradet,
och spred intervjuerna som artiklar och film.

Cancer- och allergifonden stoédjer forskning pa bukspottkértelcancer och i
december 2023 beviljade vi anslag till fyra forskningsprojekt som behandlar
denna allvarliga sjukdom.

KONTAKT MED VARA TROGNA GIVARE

Vara trogna givare ar guld varda. Vi aterkopplar regelbundet sa att de far
veta att deras bidrag kommer till stor nytta och goér livsviktig skillnad.

Under 2023 gjorde vi det via:

« tackbrev till engdngsgivare inom en manad fran deras gava

« tack-sms till de givare som gett en gava via Swish

« tryckt informationsblad som skickades tva ganger under aret (maj och
november)

« digitala nyhetsbrev manadsvis till de givare som anmalt sin e-post-
adress samt andra intressenter

« information pa var webbplats och i vara sociala kanaler

CANCER-OCH
ALLERGIFONDEN

~forskar for framtiden

Dina uvr ar livsvikfiga
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DET HANDLAR OM MANNISKOR

Varje gava ar fran manniska till manniska. Oavsett om gavan finansierar
forskning for en friskare framtid eller om den bidrar till en medmanskligare
varld har och nu. Aven om det ar ett foretag som skanker. Det ar alltid en
manniska bakom gavan. Och det a&r manniskor som tar del av gavan.

"Stédet fran Cancer- och allergifonden har varit helt avgérande fér min
forskning”, sager Eva Millgvist, professor och éverlékare vid avdelningen fér
invartesmedicin och klinisk nutrition pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset vid
Goteborgs universitet.

"Att fa stdéd fran Cancer- och allergifonden varmde jattemycket. Det gér
verkligen skillnad. Ett stort tack fran oss. Vi vill att andra i liknande situation ska
fa veta att man kan sdka stéd frén er,” sager bidragstagaren Fatima (som vill
vara anonym och egentligen heter ndgot annat).

"Vi ar stolta dver att ha haft aran att samarbeta med er och bidra till en positiv
férandring. Ert engagemang i arbetet med vardefulla andamal har varit
inspirerande, och vi ser fram emot att fortsatta detta samarbete det
kommande aret. Framfor allt ser vi fram emot att hjalpa er ta emot annu fler
donationer., sdger var samarbetspartner Jurio.

“Vi har valt att samarbeta med Cancer- och allergifonden for att, i den man vi
kan, bidra till forskning inom nagra av var tids stérsta sjukdomar. Genom vart
stod till Cancer- och allergifonden vill vi vara med och bidra till en friskare
framtid!”, sager Gabriel Christner, VD Partna, som nyligen inlett ett samarbete
med Cancer- och allergifonden.

Det finns manga satt att bidra...

B HE O

Bli manadsgivare Skank en minnesgava, gratulationsgava

Swisha en gava till 9003609 S

s s . . Testamentera en del av arvet
Satt in en gava pa

bankgiro 900-3609 eller

: Starta en insamling pa Facebook
plusgiro 900 360-9

Kop ett GoGift presentkort
Ge en gava via var webbplats

Skank din aktieutdelning
Salj foremal pa Tradera till forman

for Cancer- och allergifonden
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FORETAGSSAMARBETEN

ETT OMSESIDIGT VARDESKAPANDE

Ett samarbete med Cancer- och allergifonden skapar mervarde fér féretaget,
och med féretagets bidrag kan vi hjalpa forskningen framat sa att farre blir sjuka
och fler éverlever. Vi kan ocksa hjalpa fler svart sjuka och utsatta medmanniskor
under en extra svar tid.

Vi tar tillsammans fram basta samarbetsform utifrdn Cancer- och allergifondens
andamal och féretagets hallbarhetsmal, mojligheter och ambitioner. Med
utgadngspunkt i vara gemensamma varderingar ar syftet ett l1angsiktigt samarbete
dar vara idéer ska generera den basta nyttan for bada parter. Tillsammans gor vi
skillnad!

Sné of Sweden . g

Sno of Sweden grundades &r 2002 och ar ett P £
familjeagt féretag med huvudkontor och lager i

v,
Ostersund. \’
J”//l

Vart samarbete

Sno6 of Sweden saljer smycken med stiftelsens
fjarilssymbol (var symbol av hopp) och Sné skanker
50 kronor i gava till stiftelsen per salt smycke.

Under 2023 lanserade Sno of Sweden flera nya fjarils-
smycken, samt att kollektionen med fjarilssmycken nu finns
aven i silver (tidigare fanns smyckena enbart i guld).

Cancer- och allergifonden och Sné of Sweden har Qs )
genomfort ett flertal gemensamma kommunikations- och ~) )
insamlingskampanjer under aret, bland annat i samband - J
med bréstcancermanaden (rosa oktober) och jul.

Sammantaget har de gemensamma satsningarna och den utdkade kollektionen
lett till en 6kad forsaljning av fjarilssmycken — och darmed ett stérre bidrag fran
Sno of Sweden till Cancer- och allergifonden.
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Vare givare och Pharma NOrd

bidragstagare far 25% rabatt
pa hela Pharma Nords Pharma Nord utvecklar kosttillskott och
sortiment. lakemedel baserade pa optimal biotill-
ganglighet, sdkerhet och dokumentation.

Vart samarbete

Via sin produkt SelenoPrecise skanker

Pharma Nord fem kronor per sald produkt
B till Cancer- och allergifonden.

60 tabletter

| juni deltog Cancer- och allergifonden
SelenoPrecise’ vid en av Pharma Nords utbildningsfore-
Bra for immunsystene! lasningar pa temat selen riktat till
, : personer verksamma inom halsokost-
- branschen i Goteborg. Ett tillfalle att fa
informera om samarbetet och stiftelsens
verksamhet men ocksa for att bygga
relationer.

Tilwerkat

Yogobe

Yogobe ar Nordens ledande digitala tjanst for halsa och traning med éver 2 000
videor inom yoga, traning, meditation och avslappning producerade
tillsammans med ledande larare, instruktérer och experter.

Vart samarbete

Tillsammans med Yogobe erbjuder vi alla personer som beviljas vart
ekonomiska bidrag 90 dagars gratis traning online, genom medlemskap.

Under sommaren hade vi en kampanj dar vi kunde erbjuda alla som ger en gava
till Cancer- och allergifonden ett 30 dagars gratis prova-pa-medlemskap pa
Yogobe.com.

Jurio

Under 2023 har Cancer- och allergifonden ingatt i partnerskap med Jurio
gallande testamenten. Med Jurios digitala tjanst kan personer skapa ett
skraddarsytt testamente. Det blir dessutom helt kostnadsfritt nar man valjer att
inkludera Cancer- och allergifonden i sin sista vilja.
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PERSONELLA RESURSER

STYRELSEN

Dan Haneklint
Ordférande

Entreprenér och konsult med bred
kompetens och mangarig erfarenhet
inom marknadsféring, kommunika-
tion och insamling.

Anneli Uhlin
Ledamot

Verksamhetschef fér Cancer- och
allergifonden 2015-2018. Yrkes-
bakgrund inom ekonomi och
insamling. Tidigare aven aktiv inom
livsstil, miljé och hélsa.
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Mikael Bjornstedt
Ledamot och Vetenskaplig sekreterare

Professor och éverlakare for
patologiavdelningen vid Karolinska
Universitetssjukhuset i Stockholm.
Manga éars erfarenhet inom framst
canceromradet som bade forskare
och lakare.

Jérgen Borgsved
Ledamot

Verksamhetschef féor Cancer- och
allergifonden 2008-2014. Tidigare
verksam inom olika branscher med
huvudinriktning projektledning,
management och féretagsekonomi.



GENERALSEKRETERARE OCH KANSLI

Emilie Bravo
Generalsekreterare

Emilie har 6ver 20 ars erfarenhet fran arbete
med kommunikation, strategi och marknads-
féring i olika roller och fran olika sektorer.

Kansliet hade under 2023 i snitt fyra anstallda.
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