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25 ar utanfor boxen

2019 var ett minst sagt hdandelserikt ar pa manga fronter. Den kinesiska rymdsonden Chang'e 4
landar pa manens baksida. En av pristagarna till Polarpriset ar Playing for Change och USA:s
president och Nordkoreas hogste ledare mots for forsta gangen. Botswana avkriminaliserar homo-
sexualitet och Ecuador legaliserar samkénade dktenskap. Den férsta svenska kvinnliga astronauten,
Jessica Meir skjuts upp i rymden for ett halvars vistelse pa den internationella rymdstationen ISS.
Time Magazine utser Greta Thunberg till en av varldens 100 mest inflytelserika personer och
placerar henne som omslagsbild till sin tidning.

Samtidigt godkdnner det brittiska parlamentet regeringens avtal om uttrade ur Europeiska
unionen. Brunei infor en ny lag dar homosexuella bestraffas med offentlig stening. Katedralen
Notre-Dame i Paris drabbas av en kraftig brand. Tidningen Metro laggs ner efter 24 ar och lake-
medelsféretaget Johnson & Johnson déms av en domstol i Oklahoma till att betala 572 miljoner
dollar i béter for att ha bidragit till att skapa opioidkrisen i USA.

Vilka slutsatser kan man dra fran det gdngna aret? Kanske att det borjar ske ett paradigmskifte pa
riktigt, dar alla kan fa sin rost hord? Dar gamla, stabila ‘institutioner’ ifragasatts och boérjar ge vika
for att ge plats at en ny varldsordning? Att tanka utanfér boxen, att ga sin egen vag och att vaga tro
pa det omojliga skapar historia.

Det &r precis det som vi pa Cancer- och Allergifonden har gjort inte bara under 2019, utan de
senaste 25 aren. Vi har trott pa, stottat och hjalpt den banbrytande forskningen att se dagens ljus.
300 miljoner kronor har bidragit till att utveckla manga forskningsprojekt som har raddat liv. 10
miljoner kronor har gatt till cancer- och allergisjuka medmanniskor for att de ska orka med sin sjuk-
dom och rehabilitering. Att hjdlpa en 45-arig cancersjuk kvinna att fira en sista jul med sina barn &r
nagot man bar med sig lange. Och det ar tack vare vara fantastiska givare och samarbetspartners
som vi kan hjalpa att hoja livskvaliteten for svart sjuka och ekonomiskt utsatta individer och st6dja
miljorelaterad, patientnara och djurfri forskning.

Vi alla tillsammans kan gora skillnad. Jag vill tacka mina med-
arbetare, styrelsen, fondens pristagare av Miljomedicinska Priset
och Priset till minne av Lennart Sparell, och alla véra forskare som
gor ett sa viktigt jobb! Men framforallt tack till vara trogna och
generdsa givare och samarbetspartners som ger oss mojligheten
att hjalpa svart sjuka redan idag — samtidigt som vi kan stodja
forskning for framtiden.

Jag ser med ftillférsikt fram emot 2020 och manga fler fruktbara
samarbeten och annu fler givare som viljer att stodja vart viktiga
arbete.
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Katarina Krzyzihska
Verksamhets$chef Cancer- och Allergifonden
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Det har ar Cancer- och Allergifonden

Verksamhetens andamal

Stiftelsens andamal ar enligt §1 i stadgarna att utéva hjalpverksamhet bland behévande som drabbats av
cancer- och allergisjukdomar och att framja vetenskaplig forskning rérande cancer- och allergisjukdomar.
Stiftelsens verksamhet ska besta i att bedriva insamling av medel for att dess andamal ska kunna framjas.

Vision, roll och samhallsnytta

Var vision ar att skapa en friskare varld dar cancer- och allergisjukdomar inte langre bestar av oldsta fragor
och svart lidande.

Det arbetar vi for genom att stodja forskning som kartlagger cancer- och allergisjukdomars samband med
narmiljo, livsstil och halsa. Samtidigt verkar vi for att 6ka de svart sjukas livskvalitet genom bidrag till bland
annat behandling under rehabiliteringsresan for att bli frisk.

Tryggt givande
Stiftelsen ar innehavare av 90-konton och granskas darmed arligen av Svensk Insamlingskontroll som har
kravet att hogst 25 procent av de totala intdkterna gar till insamlingskostnader och administration.

SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL

Lansstyrelsen ar Insamlingsstiftelsen Cancer- och Allergifondens tillsynsmyndighet och kontrollerar till-
sammans med auktoriserad revisor fondens verksamhet enligt stiftelselagen.

Branschorganisationer

Fonden ingar i Giva Sverige (f.d. Frivilligorganisationernas Insamlingsrad — FRIl), en branschorganisation som
arbetar for tryggt givande. Giva Sverige verkar for att 6ka fortroendet fér insamlingsbranschen genom arbete
med kvalitetssakring, och kompetensutveckling. Insamling ska bedrivas transparent, etiskt och professionellt.

tryggt
givande

Cancer- och Allergifonden ar aven medlem i féreningen Stiftelser i Samverkan (SiS), en samlande kraft for
svenska stiftelsevasendet engagerad i bl.a. lagstiftningsfragor och numera aven stiftelser ur ett europeiskt
perspektiv.



HJALPVERKSAMHET

For en manskligare varld idag

Stiftelsens andamal ar att utova hjalpverksamhet bland behévande
som drabbats av cancer- och allergisjukdomar

Vi som jobbar pa Cancer- och Allergifonden far ibland héra att bidrag till sjuka privatpersoner inte
behovs. Att samhaéllet tar hand om alla som &r sjuka. Men det stimmer inte riktigt. For trots att
varden i Sverige ar kraftigt subventionerad ska patienten betala ca 3500 kr for att uppna ett frikort
for mediciner och lakarbesok. Det ar mycket pengar for nagon som inte kunnat arbeta pa lange,
som kanske blivit utforsakrad eller ar pensionar med lag pension och som faktiskt vissa dagar maste
valja mellan att kdpa naringsrik mat eller nédvandiga mediciner. Vi ger stéd som skdnker en smula
ekonomisk andrum till den som drabbats av sjukdom. Vi arbetar for en manskligare varld har och nu.

Var hjalpverksamhet ar en del av nagot storre

En person eller en enda organisation kan inte radda varlden, men om vi ar manga tillsammans som stravar
efter gemensamma mal kan vi astadkomma sa mycket mer.

De globala mal som vi bidrar till med var hjalpverksamhet:

Agenda 2030 med de globala malen

INGEN G-[-]D HAI'SA OCH 1 MIN.SKAD ar den mest ambitiésa agendan for
FATTIGDOM VALBEFINNANDE OJAMLIKHET hallbar utveckling som véarldens
lander ndgonsin antagit och finns till
o O [ ) for att uppna fyra fantastiska saker

till ar 2030: Att avskaffa extrem fat-
tigdom. Att minska ojamlikheter och
ordttvisor i vdrlden. Att framja fred
och rattvisa. Att |6sa klimatkrisen.

Ve bhor sombet né’u;wa« av vara
é&o@oyﬂagxmw Gonhiidorier
]a/él welles: www.wazf.w/d%uw
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Sjukdomsskal for ansokan

Cancer

Fordelning av man, kvinnor
och barn bland vara sokande

Kvinnor
69%

Under 2019 beviljade vi

i stod till svart sjuka och ekonomiskt utsatta medmanniskor
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— Livet ar ett helvete.
Far man siga sa?

Brostcancer ar en av vara vanligast
forekommande cancerformer. Intensiv
forskning har medfort att fler och fler
overlever e )stcancerdiagnos, men
samtidigt talet som insjuknar.
s innebar en lang

d behandlingar som
ge upphov till en lang
biverkningar. For en

m for Svea, innebar sjuk-
essutom en mycket svar
situation som ska

vid sidan av kravande

ngar och sviktande ork.

ober, som ar den internationella bréstcancer-

, lyfter vi sarskilt fram de som drabbats av

cer och som dessutom gar med en varkande

r sin ekonomi. "Hur ska pengarna racka till nasta
Har jag rad att betala kommande sjukresa? Och
a jag kunna kdpa bra mat under veckan? ” Manga
s. Det handlar om personer som du och jag som
tsligt befinner sig i en utsatt situation. En del isolerar
g pa grund av skam och bristande ork, och har till slut
inte ens vanner och familj vid sin sida som st6d.

kLivet ar ett helvete”

— Livet ar ett helvete. Far man saga sa? sager Svea
som drabbats av brdstcancer. Tack vare sina sma hundar
orkar hon ga upp varje morgon och leva vidare, aven fast
varje dag ar en kamp for att fa pengarna att racka till.
Som om det inte ar nog att orka med en tuff cancerbe-
handling och rehabilitering. Svea, som ar pensionar med
en blygsam pension, har drabbats hardare an manga
andra. Hennes aldsta son gick bort i sjukdom for nar-
mare atta ar sedan. Det blev sedan, av flera privata och
svara skal, omgjligt fér henne att bo kvar i sin bostad.

— Jag paniksalde fastigheten, berattar Svea. | samband
med forsaljningen, som genomfordes i ett skede da hon
befann sig i en sarbar situation, blev hon av med bade
personliga agodelar och pengar. Hon vantar fortfarande
pa den slutliga betalningen om flera hundratusen kronor
for den salda fastigheten.

Utredning foér lungcancer

Svea far tag pa en méblerad bostad som hon kan hyra.
Och samtidigt som hon genomgar en langdragen utred-
ning fér misstankt lungcancer forlorar hon ett barn till,
som tar sitt liv hosten 2017. Lungcancern kan slutligen
avskrivas. Det slas fast att det ar sviterna av manga turer
med lunginflammation som orsakat skadorna. Men den
utdragna utredningen har tart pa pensionen, med langa
och manga sjukresor och patientavgifter.

Aggressiv brostcancer

Varen 2018 upptacker hon en kndl i armhalan. Nu
konstaterar I1dkare en aggressiv form av bréstcancer,
som via en stor metastas spridit sig till armhalan. Svea
genomgar en lang rad undersokningar. En tuff och om-
fattande cancerbehandling inleds. Svea har tva mil till
narmaste busshallplats sa hon ar tvungen att ha bil for
att ta sig till alla sjukhusbesdk. Aterigen &r det kostnader
utdver det vanliga som snabbt ater upp pensionspengar-
na. Svea opereras och en tid efter operationen behandlas
hon med stralning fem dagar i veckan under fem veckor.

Stod fran Cancer- och Allergifonden

Den ekonomiska situationen ar ohallbar under sjukdoms-
tiden. En cancerkurator pa sjukhuset tipsar Svea om
mojligheten att sbka ekonomiskt bidrag hos Cancer- och
Allergifonden. Under sommaren 2018 ansdker Svea om
ekonomiskt stdd, och aterigen under 2019. Pa grund av
Sveas svara och utsatta situation beviljas bada hennes
ansokningar.

— Stddet fran Cancer- och Allergifonden har betytt
oerhdrt mycket for mig, sdger Svea. Bidragen har

skankt mig andrum i min svara situation.

Att forsdka driva fragan att fa aterstoden av betalningen
for den salda fastigheten kdnns avlagsen. Hon vet inte
var hon ska boérja. Inte heller har hon orken att driva
arendet. Men Svea kampar pa. Hon tranar for att rehabili-
tera sig och ger inte upp. Och hon tar en dag i taget.

(Svea heter egentligen nagot annat, och bilden
kommer fran pixabay.com)

()

Intervjun med Svea
gjordes i samband med var
Rosa kampanj (se sid 22).




Annie drabbades av
brostcancer och levde
pa existensminimum

En cancerdiagnos ar en tuff kamp for bade
kropp och sjal — och kan dessutom drabba
den sjukas ekonomiska situation. Annie
Berggren, 52, tvingades ga ner i arbetstid
och levde pa existensminimum.

— Cancer- och Allergifonden gav mig ett
ekonomiskt bidrag som hjalpte mig pa
fotterna igen, sager hon.

En av tre kan drabbas av nagon form av cancer under
sin livstid. Brostcancer ar den vanligaste cancerformen
bland kvinnor, men tack vare mammografi upptacks
manga fall i ett tidigt skede. Men nar celldelningen borjar
kan tuméren vaxa fort — ndgot som drabbade Annie
Berggren, 52. Hon arbetar inom varden och har haft som
vana att kdnna pa brésten med jamna mellanrum for

att marka om nagot férandras. Hon var pa mammografi
2016 och allt var som vanligt — men tva ar darpa kom
beskedet som férandrade allt: hon hade drabbats av
bréstcancer.

Problemen aviléste varandra

— Allt gick valdigt fort. En vecka efter diagnosen operer-
ades jag men nar behandlingen sedan bdrjade avldste
problemen varandra, berattar hon. Jag var nyanstalld pa
mitt heltidsjobb inom varden, men efter cancerbeskedet
gick jag ner till 75 procent tills jag pabérjade cellgifts-
behandlingen. Det ledde till att min sjukersattning fran
Forsakringskassan baserades pa en 75-procentig tjanst
istallet for pa min heltidstjanst.

En cellgiftsbehandling sker genom en sa kallad "pick
line” i armen. Behandlingen innebar alltid en risk att
bakterier kommer in i kroppen — nagot som drabbade
Annie. Hon fick blodférgiftning och hamnade pa akut-
mottagningen dar hon kort darpa fick en propp. Annie
sjukskrevs pa heltid for att klara av alla tuffa behandling-
ar och biverkningar.

«“Jag hade inte rad med basala saker”
— Jag kande att jag bara tarde pa samhallet men inte till-
férde nagonting, sager hon. Stundtals k&ndes allting helt

hoppl6st och samtidigt gick jag med en standig oro for
ekonomin; att halla koll pa papper, utskrifter, soka efter
ekonomiska bidrag och sa vidare. Jag hade till slut inte
ens rad med basala saker som mat och hyra. Da kon-
taktade jag socialtjansten och fick efter oandligt langa
och manga telefonsamtal och ansékningsdokument

2 500 kronor i bidrag. Men med bidraget kom aven
beskedet att det var ett engangsbelopp, jag hade inte
ratt till mer stdd efter det. Jag upplevde det som att jag
foll rakt igenom samhallets skyddsnat.

Hjalp fran Cancer- och Allergifonden

Genom samtalstraffar fick hon hoéra talas om flera andra
personer som levde i samma verklighet — till och med
personer som levde tillsammans med nagon som hade
en inkomst hade det svart. Sjalv kdAmpade Annie som
ensamstaende att leva pa en summa under existens-
minimum. En kurator tipsade Annie att undersdka olika
stiftelser och fonder som skulle kunna ge ekonomiska
bidrag. Till slut fick hon kontakt med den ideella
insamlingsstiftelsen Cancer- och Allergifonden. Ett

par manader darpa var hennes bidragsansokan beviljad.
— Jag fick ett bidrag som hjalpte mig pa fotterna igen.
Jag lag under existensminimum ett tag, sa det har var
guld vart.

Det kan handa vem som helst

Nu ar Annie pa battringsvagen och kan se ljusare pa
framtiden.

— Jag har borjat arbeta igen, och bdrjar fa ordning pa
min ekonomi. Men jag vill dela min historia for att visa att
vem som helst kan ramla genom samhallets skyddsnat.
Jag har aldrig i hela mitt liv betalat hyran forsent forut.
Men pa grund av sjukdomen halkade jag plotsligt efter
och var nara att férlora mitt hyreskontrakt, mitt i min can-
cerbehandling. Det kan handa vem som helst som blir
sjuk. Det ar det jag vill beratta, avslutar Annie.

(Bilden kommer fran pixabay.com och férestéller inte
Annie.)



68%
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For en friskare framtid

Stiftelsens andamal ar att framja vetenskaplig forskning rérande
cancer- och allergisjukdomar

Cancer- och Allergifondens verksamhet bygger pa vetskapen att narmiljo och livsstil paverkar
manniskans immunforsvar som i sin tur ar en gemensam namnare for cancer- och allergisjuk-
domar. Vi stodjer darfor forskning som kartlagger cancer- och allergisjukdomars samband med
narmiljo, livsstil och hélsa. Ett av villkoren for forskningsanslag ar att pengarna inte far

anvandas till regelratta djurforsok. Stiftelsen prioriterar miljorelaterad och patientnara forskning.

Vara forskningsprojekt ar en del av I6sningen

Vi stodjer forebyggande miljorelaterad cancer- och allergiforskning och bidrar darmed till kunskap som bryter
negativa sjukdomstrender.

De globala mal som vi bidrar till med vart stod till forskning:

GODHALSAOCH 12 HALLBAR 1 HAV OCH MARINA EKOSYSTEM OCH
VALBEFINNANDE KONSUMTIONOCH RESURSER 1
P

BIOLOGISK MANGFALD

UKTION

4

Om djurférsok bor vara tillatet eller inte har linge Institute 1980-82 i Bethesda, Maryland, och dessa
ar gav impulser till nydanande forskning med
minimering av djurforsék i Europa. Han har tidigare
erhallit Nordiska priset for alter-

nativ till forskning med djurférsok,

. . priset framtaget i samarbete mellan
Ett bra exempel ar professor Roland Grafstrom djurrattsorganisationer i Sverige

(Karoljnska Instituotet) som ar en a.v de forskare Danmark och Finland.
som fatt anslag fran oss och som dven mottog
vart Miljomedicinska pris 2007. Grafstrém var
gastforskare vid amerikanska National Cancer

varit omdebatterat och det ar en komplex fraga.
Cancer- och Allergifonden ger sedan manga ar
endast anslag till forskning som inte anvander
regelratta djurforsok.
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Forskningsanslag 2019

| december 2019 beviljade vi totalt fyra miljoner kronor i anslag till 21 forskningsprojekt. Cancer- och
Allergifonden har sedan starten 1994 delat ut 6ver 300 miljoner kronor till vetenskaplig forskning.

Professor Marianne van Hage: Kliniska studier rérande svar
fododmnes- och luftvagsallergi - fran sjukdomsmekanismer pa
molekylar niva till forbattrad diagnostik och terapi. Karolinska
Institutet.

Professor Eva Millgvist: Inverkan pa hosta och luftvagssymp-
tom av capsaicin i kapslar. Sahlgrenska universitetssjukhuset.

Professor Maria Jenmalm: Kan mikrobiella och dietéra
interventioner till mor och barn forebygga allergiutveckling?
Link6pings universitet.

Professor Lisa Rydén: Integrering av molekylara profiler i tera-
pibeslut vid bréstcancer minskar onédig behandling.
Lunds universitet.

Docent Kristian Dreij: Interaktioner mellan olika PAH i miljon
Underlag for forbattrad cancerriskbedomning.
Karolinska Institutet.

Professor Joachim Lundahl: Utveckling av Basophil-on-chip
teknik for forbattrad diagnostik och behandling av allergiska
sjukdomar. Karolinska Institutet.

Docent Anna Nopp: Kan forenklad diagnostik av mjolkallergi
hos barn minska astmautvecklingen och risken fér nedsatt
lungfunktion? Karolinska Institutet.

Professor Emeritus Tina Dalianis: Studier pa humant papil-
lomvirus och andra markaérer for skraddarsydd behandling vid
huvudhalscancer samt barncancer. Karolinska Institutet.

Docent Anders Nasman: Nya prognostiska och prediktiva
markorer i humant papillomvirusorsakade tonsill- och tung-
bascarcinom for framtida skraddarsydd behandling.
Karolinska Institutet.

Professor Anders Osterborg: Utveckling av precisionsbehand-
ling vid lymfoida tumdrsjukdomar. Karolinska Institutet.

Forskningsanslag per omrade

Cancer
48%

Professor Eva Sverremark-Ekstrém: Lactobacilli in the gut.
Effects on: microbiota composition, function of the intestinal
epithelium and immune responsiveness.

Stockholms universitet.

Professor Hakan Mellstedt: Malsckande behandling med sma
molekyler vid tumérsjukdomar. Karolinska Institutet.

Docent Madeleine Radinger: Immunsystemet vid astma -
translationella och mekaniska studier. Géteborgs universitet.

Professor Jonas Erjefalt: Inflammationsmonster vid allergisk
astma for individ-baserad behandling. Lunds universitet.

Professor Annika Scheynius: Mechanisms behind allergy.
Karolinska Institutet.

Professor Christine Wenneras: Den eosinofila granulocytens
betydelse som immunreglerande cell vid hdlsa och sjukdom.
Sahlgrenska universitetssjukhuset.

Professor Jan-Inge Henter: Samband mellan histiocytoser och
cancer. Karolinska Institutet.

PhD Helen Kaipe: Exploring tumor-infiltrating T-cells in the
pancreatic tumor microenvironment. Karolinska Institutet.

Docent Guro Gafvelin: Studier av palsdjursallergen for battre
diagnostik och kontroll av luftburna allergen. Karolinska Insti-
tutet.

Professor Mikael Bjornstedt: Nya selenbaserade strategier for
behandling av resistent cancer. Karolinska Institutet.

Professor Roland Grafstrom: Cellodlingsbaserad toxikoge-
nomik for prediktion av cancerutveckling.
Karolinska Institutet.

Jamstalld forskning? Anslagens fordelning
avseende om forskaren ar man eller kvinna

Kvinnor

52%




*Jag valde att
forska inom det
har faltet for
att astma och
allergi hor till
vara vanligaste
folksjukdomar.”

Miljomedicinska priset 2019

Pristagare Madeleine Radinger

Med fokus pa svarbehandlad astma

I Sverige lider narmare 10% av den vuxna be-
folkningen och 9% av barnen av astma. Det ar
med andra ord en av var tids stora folksjuk-
domar, en sjukdom som orsakar mycket lidande
for de drabbade och som kan begréansa livs-
kvaliteten kraftigt.

Docent Madeleine Radinger, idag verksam som forskare
vid Krefting Research Centre vid Géteborgs universitet,
har forskat i amnet i snart 15 ar.

— Man brukar lite forenklat dela in astma i tva olika
huvudgrupper, allergisk och icke-allergisk astma dven
om det egentligen finns fler typer. Mitt fokus ligger pd
den allergiska astman och mekanismerna kring den,
berattar Madeleine.

Madeleine har lang erfarenhet av svensk sjukvard och
arbetade som undersk&terska under 15 ar innan hon
fattade beslut om att vidareutbilda sig. Tanken da var
att hon skulle lasa till sjukskoterska, men efter att ha
last in ett basar med matematik, kemi, fysik och biologi
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fick hon genom en platsgaranti mojlighet att lasa cell-
och molekylarbiologi. Genom utbildningen fattade hon
snabbt tycke for forskning och arbetet i labbet.

Madeleine disputerade sa smaningom vid avdelningen
fér Lungmedicin och Allergologi vid Goteborgs
Universitet 2006. Efter disputation genomforde hon tva
och ett halvt ars post-doc studier vid National Institute
of Health, i Bethesda, USA. Madeleine atervande 2009
till sin hemstad Goteborg och ar sedan dess anstalld
som forskare vid Krefting Research Centre som &r en
strategisk satsning inriktat pa att forsta astma och har
ett huvudsakligt finansiellt stod fran VBG Group Herman
Krefting Foundation for Asthma and Allergy Research.

Madeleines huvudsakliga forskningsomrade ar att for-
soka identifiera underliggande molekylara mekanismer
i regleringen avimmunsystemet vid olika typer av
svarbehandlad astma. Hon &r speciellt intresserad av
betydelsen av mikroRNA, sma molekyler som reglerar
genuttryck, i reglering av dessa processer.



Miljomedicinska priset

Cancer- och Allergifondens Miljomedicinska pris delas ut varje ar. Priset gar till en eller tva betydande
forskare inom miljorelaterad cancer- och allergiforskning. Genom priset stodjer vi forskning som soker
nya effektiva behandlingar mot cancer, samt forskning som forsoker forsta hur allergier uppstar och hur
de pa bdsta sdtt kan behandlas.

Motivering till Miljomedicinska priset 2019

Madeleine Radinger tilldelas priset for sin forskning kring en av vara stora folksjukdomar, allergisk
astma. Madeleines forskning syftar till att 6ka kunskapen om olika typer av vita blodkroppar som deltar i
allergiska reaktioner — bland annat eosinofiler, T-hjdlparceller och en ny typ av celler, sa kallade “innata

lymfoida celler”, och hur dessa celler regleras och i sin tur, styr allergiska reaktioner.

Nya lakemedel for svarbehandlad
astma

— Vart langsiktiga mal med forskningen ar att fa en 6kad
forstaelse om just de molekyldra mekanismer som
styr immunsystemet vid olika typer av astma. For-
hoppningen ar att vi genom battre kunskap ska kunna
utveckla nya ldkemedel riktade till de svarbehandlade
astmatikerna. Det finns en grupp, eller snarare flera,
astmatiker som idag inte svarar pa behandling och som
har det synnerligen svart med sin astma.

Patienter som idag diagnosticeras med astma kan ha
olika underliggande sjukdomsorsaker som kraver olika
behandling, och det saknas i mangt och mycket tillfor-
litliga metoder for att sarskilja astmatiker mot bakgrund
av de biologiska processer som orsakar sjukdomstill-
standen. Det finns med andra ord ett stort behov av

att ta fram nya verktyg for att kunna stalla diagnos sa
att patienter ska fa ratt behandling. Madeleines forsk-
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Ditt Bldrag gor-shilnsd!

ningsprojekt syftar bland annat till att upptacka nya
biomarkadrer, och att med hjélp av biomarkérer kan man
konstatera vilken typ avimmunologisk reaktion eller
annan biologisk process som ar aktiv hos patienten.

Som alla forskare soker Madeleine standigt finansiering
och hon har idag byggt upp en egen liten forskargrupp.
Storre anslag har bland annat kommit fran VBG GROUP
Centrum for astma- och allergiforskning, Vardalstiftel-
sen, Hjart- och Lungfonden, Stiftelsen for strategisk
forskning och fran 2018 har hon ett trearigt anslag fran
Vetenskapsradet.

— Finansiering ar alltid ett dilemma i forskarvarlden, har
betyder utmarkelser som Cancer- och Allergifondens
Miljémedicinska pris forstas mycket. Jag ar otroligt
hedrad av priset och kan konstatera att mdnga av mina
forebilder inom forskarvarlden tilldelats det tidigare, sa
det ar verkligen ett fint séllskap att fa vara en del av.




*Jag har alltid
velat bidra

till att radda
varlden.”

Lennart Sparell-priset 2019

Pristagare Johan Bengtsson-Palme
Antibiotikaresistens —

en av var tids

stora halsoutmaningar

Antibiotika ar lakemedel som anvands for att
behandla infektioner som orsakas av bakterier.
Antibiotikaresistens innebar att bakterierna
utvecklar motstandskraft mot antibiotika — ett
allvarligt och vaxande folkhalsoproblem bade

i Sverige och i varlden. 2019 ars vinnare av
Lennart Sparell-priset, Johan Bengtsson-Palme,
forskar pa hur olika lakemedel, och da fram-
forallt antibiotika, paverkar miljon.

Ju mer antibiotika vi anvander i samhallet, desto snabb-
are okar antibiotikaresistensen. Med 6kad antibiotika-
resistens blir infektioner svarare eller omgéjliga att bota
vilket i sin tur orsakar stort lidande och hdga kostnader
for sjukvarden. Modern sjukvard ar ocksa beroende av
effektiva antibiotika vid exempelvis cancerbehandlingar,
transplantationer och operationer eftersom de innebar
en o6kad infektionsrisk. Antibiotikaresistenta bakterier
kan 6verforas mellan manniskor, men ocksa via djur, livs-

16

medel och i var miljo. Bakterier har dessutom den speci-
ella formagan att de kan dela med sig av sina gener till
andra bakterier. Pa det sattet kan de sprida antibiotika-
resistens genom att byta gener med varandra.

Orenat avlioppsvatten fran
lakemedelsproduktion

— Antibiotika kommer ut i var miljé pa en rad olika satt.
Mycket kommer via forskrivning och behandling inom
sjukvarden och en annan stor del &r via boskapsupp-
fodning. En tredje kélla ar via de fabriker som tillverkar
antibiotika, framfoérallt i Asien eftersom majoriteten av
alla lakemedel produceras dar. Genom orenat eller daligt
renat avloppsvatten fran produktionsanlaggningarna
kommer stora mangder antibiotika ut i miljén, fragan

ar vilka effekter det har pa utvecklingen av antibiotika-
resistens, sager Johan som ar verksam vid Institutionen



Lennart Sparell-priset

Lennart Sparell-priset tilldelas forskare, eller andra, inom cancer och/eller allergiomradet eller ndr-
liggande omraden, som vagat tidnka annorlunda och som vagat utmana radande paradigm. Forskning
inom miljogifters paverkan pa hdlsa genom miljé och kost dr sdrskilt intressant. Lennart Sparell-priset dr
ett nyinstiftat pris av Cancer- och Allergifonden och delas ut for forsta gangen 2019 — till minne av en av
grundarna som avled vdren 2018.

Motivering till Lennart Sparell-priset 2019

Att bakterier med formaga att orsaka sjukdomar i okande grad blir motstandskraftiga mot antibiotika

dr en av var tids stora hdlsoutmaningar. Johan Bengtsson-Palme tilldelas det nyinstiftade priset till
Lennart Sparells minne for sin forskning kring hur ekologiska och evolutiondra skeenden i den yttre miljon
bidrar till uppkomsten av antibiotikaresistens med atfoljande negativ paverkan pa mdanniskors halsa.

fér biomedicin, avdelningen for infektionssjukdomar vid
Goteborgs universitet.

WHO listar idag antibiotikaresistens som ett av de stors-
ta hoten mot global hélsa och utveckling. Fortsatter den
negativa trenden kommer fler manniskor i framtiden
att dé i samband med infektioner och kostnaderna for
hélso- och sjukvard kommer att 6ka dramatiskt.

— Det ar ett komplext problem. Vi anvander férmodligen
for mycket antibiotika idag, men det &r svart att saga vad
som ar lagom mycket. Samtidigt som den fattigare delen
av varldens befolkning inte har tillgang till den antibioti-
ka de skulle behova sa anvander den rikare halvan ofta
antibiotika i onddan. Det ar tufft att minska anvéndning-
en av antibiotika inom sjukvarden dven om det gar, och
dven om en minskning av utsldppen av antibiotika via
tillverkningsanldaggningar och avloppsvatten inte heller
ar problemfri vore det lattare att minska utslappen dar.
Dessutom skapar det inte mer manskligt lidande eller
etiska problem, daremot kostar det pengar, sdager Johan.

Johan Bengtsson-Palme ar biolog i grunden efter att

ha last Molekylarbiologiprogrammet pa Goteborgs
universitet. Efter en kurs i bioinformatik insag Johan att
kombinationen av biologi, datorer och programmering
var hans grej och doktorsavhandlingen kom att handla
om effekterna av antibiotika i olika miljoer.

— Jag fick chansen till en doktorandtjanst i professor
Joakim Larssons forskargrupp pa Sahlgrenska Akade-
mien dar jag borjade 2011. Under min tid som dok-
torand arbetade jag med mikrobiologi och mikrobiell
ekologi, med sérskild inriktning pa antibiotikaresistens
hos bakteriesamhallen. For att undersdka detta anvande
vi bioinformatik och metagenomik, det vill sdga storska-
lig sekvensering av DNA fran alla bakterier i ett prov.
Bland annat har vi analyserat prover tagna i Indien av
bakteriesamhallen som lever i ndrheten av antibiotika-

produktionsanlaggningar. Men vi arbetade ocksa med
bakterier i svenska reningsverk. Vi vet idag att stora
utslapp av antibiotika kraftigt paverkar miljon och
bakterierna som lever i den, men vi vet egentligen

inte vilka effekter nivaerna som sldpps ut via svenskt
avloppsvatten har pa bakterier i miljon. Vi vet inte heller
om de hoga nivaerna som sldpps ut fran lakemedels-
produktionen direkt kan paverka méanniskor.

Forsta gangen som Lennart
Sparell-priset delas ut

Johan Bengtsson-Palme ar den forste att tilldelas
Cancer- och Allergifondens pris till minne av Lennart
Sparell, en av stiftelsens grundare som gick bort 2018.
Priset tilldelas forskare, eller andra, inom cancer och/
eller allergiomradet eller nérliggande omraden, som
vagat tanka annorlunda och som vagat utmana radande
paradigm.

— Det ar forstas en stor dra att tilldelas detta pris, valdigt
roligt och stimulerande. Det &r alltid svart att bedéma
sin egen garning och forskning, sa det ar verkligen upp-
muntrande att fa den héar typen av erkdnnande och jag
tar det som ett kvitto pa att det finns varden i att tdnka
lite utanfor boxen. | var forskargrupp har vi tankt kring
risker med antibiotikaexponering som inte sa manga
andra inom omradet tar upp, sager Johan.

Framover hoppas Johan pa att hans forskning ska bidra
till internationella regleringar nar det galler produktion
av lakemedel, nagot som idag till stor del saknas.

— Forskning ska vara anvandbar, vi vill att vara resultat
ska anvandas som underlag for politiska beslut. Det ar
policyfragor och regleringar som behover diskuteras och
fattas beslut om for att komma till ratta med utslappen
av medicin och antibiotika i var milj, avslutar Johan.
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INSAMLING

Gavor gor det majligt!

Stiftelsens verksamhet ska besta i att bedriva insamling av medel

for att dess andamal (hjalpverksamhet och forskning) ska framjas.

Cancer- och Allergifonden ar en politiskt och religiost obunden
stiftelse fullstandigt finansierad av gavor fran privatpersoner, L Féretagsgavor 6%
organisationer och foretag. Ovrigt 4%\ |

Testamenten 1%

Vi ar innehavare av 90-konto och granskas ddarmed arligen av
Svensk Insamlingskontroll som har kravet att hégst 25 procent
av de totala intdkterna gar till insamlingskostnader och
administration.

Alla vara givare ska behandlas med varme och respekt. Vi ska
sakerstalla att de kdnner sig trygga nar de lamnar sina person-
uppgifter till oss. Vi ar ansvariga for att den behandling som sker
avseende givarens personuppgifter sker i enighet med Data-
skyddsférordningen (GDPR).

Manadsgivare 89%

De flesta
1«0/‘,0" bor i smahus

45% 44% 56%

seniorer kvinnor
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Det handlar om manniskor ¥

Varje gava ar fran manniska till manniska. Oavsett om gavan finansierar forskning fér en
friskare framtid eller om den bidrar till en minskligare vérld hir och nu. Aven om det ir ett
foretag som skanker. Det dr alltid en manniska bakom gavan. Och det ar ménniskor som tar
del av gavan.

"Till er som skanker pengar och gor det mojligt for mig och andra sjuka att fa bidrag vill jag sdga: Ni ar
gudomliga! Det ar gudomligt med manniskor som skanker. Ni hjdlper jattemycket.”
Kerstin Jonsson (Bidragstagare med Hodgkinlymfom)

”)ag fick forskningsmedel fran Cancer- och Allergifonden forsta gangen 2005 nar jag fortfarande var en
relativt ung och oetablerad forskare. Det stodet gav mig mojlighet att utvecklas och testa nya idéer, och
det har gjort att jag har kunnat jobba vidare med projekten och ta dem till en annan niva.”

Eva Sverremark-Ekstrom. (Forskare inom allergiutveckling. Stockhoms universitet)

”Stodet fran Cancer- och Allergifonden har betytt oerhort mycket for mig. Bidragen har skankt mig andrum
i min svara situation.”
Svea (Bidragstagare med brostcancer)

”Det ar ju valdigt viktigt att vara med och stotta med det man har. Nu ar ju inte 50 kronor sa mycket, men
jag forsoker ge till sa manga jag kan, da far det bli lite till flera.”
Marianne Eriksson (Manadsgivare)

”Sno6 of Sweden ar stolta dver att vara en del av det arbete som Cancer- och Allergifonden utfor. Genom
samarbetet kan vi 6ka kunskapen om miljorelaterad forskning som ar sa viktig for var halsa och var framtid.
Vi kan dessutom bidra till en manskligare varld. Svart sjuka far stod och hjalp av fonden i en tid i deras liv da
det beh6vs som mest.”

Emma Hilvander (Vice VD pa Sné of Sweden)

”Det vi ofta laser om ar manniskor som blir sjuka och har rad att unna sig massa saker under tiden for
att ma battre. Men att bli sjuk ar inget man valjer. Jag hade inte ens rad att dka buss. Det ar hemskt att
situationen kan fa vara sa.”

Thomas (Bidragstagare med benmargscancer.)

”Cancer- och Allergifondens strategi att stotta kliniknara, mer tillampbar forskning, ar ett viktigt segment
som fangar upp projekt som annars kanske inte skulle bli ggnomférda.”
Mikael Bjornstedt (Forskare inom cancer. Karolinska Institutet)

Det finns manga satt att bidra...

) v
» v
Bli manadsgivare J

via autogiro Testamentera
en del av arvet

Starta en insamling
pa Facebook

Satta in en gava pa ’
Bankgiro 900-3609

Plusgiro 900 360-9 gmy?

Iy ) .
3 () swish Skink en Minnesgava

: > Swisha en gava eller Gratulationsgava
=+ 1ill 9003609
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SAMARBETEN

1 INGEN GOD HALSA OCH
FATTIGDOM VALBEFINNANDE

Ett omsesidigt e o0 o
vardeskapande TN A\ 4

Vi vardesatter alla vara samarbeten hogt och arbetar
langsiktigt tillsammans med vara partners med ett dkta

engagemang. Vi stravar alltid efter att samarbeta kring 1 HALLBAR 10 MINSKAD
fragor som forstarker deras genuina och befintliga KONSUMTION OCH OJAMLIKHET
CSR-arbete. Ll AL A
Vara dandamal ar helt ratt for organisationer som vill 4 = }
vara med och ta ett ansvar for en positiv samhalls-

utveckling. Med bade hjarta och hjarna. v

Tillsammans med vara samarbetspartners arbetar vi
fram ett koncept som stammer 6verens med deras
CSR-arbete och Agenda 2030.

£ VMM ;/& éaéﬂ mé’vé

inom S G
Agenda 2030 med de globala malen &dr den mest ambititsa

agendan for hallbar utveckling som varldens lander nagonsin
antagit och finns till for att uppna fyra fantastiska saker till ar
2030: Att avskaffa extrem fattigdom. Att minska ojamlikheter
och oréttvisor i varlden. Att framja fred och rattvisa. Att 16sa
klimatkrisen.

1 HAV OCH MARINA 1 5 EKOSYSTEM OCH

RESURSER BIOLOGISK MANGFALD

Yogobe

Yogobe &ar en digital tjanst for halsa och traning med
over 1600 videor inom yoga, tréaning, meditation och av-
slappning producerade tillsammans med ledande larare,
instruktorer och experter.

Vart samarbete

Yogobe erbjuder vara bidragstagare 60 dagars gratis Yoga,
meditation och traning online. Yogobe lyfter dven fram
0ss pa sin webbplats som ett non-profit samarbete, med
lankar till vara gavosidor.




Vad ar CSR?

Foretags samhallsansvar (CSR, engelska Corporate Social Responsibility),
att foretag ska ta ansvar for hur de paverkar samhallet, ur saval ett ekonomiskt,
miljomassigt som socialt perspektiv.

.%EG-\ ot

Vare givare och
bidragstagare far 25% rabatt

pa hela Pharma Nords
sortiment.

Pharma Nord

Pharma Nord utvecklar kosttillskott och lakemedel [y
baserade pa optimal biotillganglighet, sakerhet

och dokumentation. 0 tabsertes P e, —— — ﬁ'
Vart samarbete SelenﬂPfEC'EE o
v foe imanunsystemet

Via sina produkter SelenoPrecise och Bio-
Pycnogenol skanker Pharma Nord en del av
forsaljningsintakterna varje ar till var verksamhet.
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Under 2019 bjod Pharma Nord dessutom med it
oss att delta pa tva massor: Seniormdssan och

Allt fér hélsan.

SNO of Sweden

SNO of Sweden grundades &r 2002 och &r ett
familjeagt foretag med huvudkontor och lager i
Ostersund Sverige.

Vart samarbete

Cancer- och Allergifonden har tillsammans med Sné of
Sweden tagit fram ett vackert fjarilshalsband. For varje
halsband som saljs gar 50 kronor till cancer- och allergi-
forskning och hjalp till svart sjuka och ekonomiskt utsatta
medmanniskor.




KOMMUNIKATION

Visuella
forandringar
till minsta

mojliga kostnad

Under 2019 har vi sett 6ver och uppdaterat var visuella
identitet; bade avseende digitala kanaler, sasom webb
och nyhetsbrev, men ocksa vad géller tryckt material.
Allt inhouse, effektivt och till ingen extra kostnad. Har
presenterar vi en del av det vi gjorde under 2019.

Rosa kampanj oktober 2019

Under oktober, som ar den internationella
brostcancermanaden, blev vi rosa for forsta
gangen. Under bréstcancermanaden lyfte
vi sarskilt fram de som drabbas av brost-
cancer och som dven kimpar med en
svar ekonomisk situation. Vi lyfte var
rosa kampanj genom att lata
var symbol fargas rosa
under perioden.
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En julgéva fran dig ger Svea och andra svart
sjuka medmanniskor sinnesro och hopp.
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Kontakt med vara trogna givare

Vara trogna manadsgivare ar guld varda. Sjalvklart

vill vi dterkoppla sa att de far veta att deras bidrag
kommer till stor nytta. Det gor vi bland annat via ett
tryckt nyhetsbrev som skickades tva ganger under aret.
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Lat oss bo i din favoritbok!

Var folder krympte under 2019 till ett bokmarke.
Anledningen var bland annat att minska pappers-
forbrukningen men framforallt for att skapa
utrymme for en langre livslangd tack vare ett
mer praktiskt anvandningsomrade.

Swish och QR-koder

Under aret borjade vi anvanda QR-koder till
swish-gavor. T ex i insamlingsbrev men dven pa
skyltar som vi anvdande under de médssor som vi

deltog pa; Seniormdssan och Allt for hélsan.
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Nr 2. November 2019. Arging 25 @ Nyheter frin Cancer- och Allergifonden

Julklappstips!

Ar du pa jakt efter en omtank-
‘sam och vacker julkapp? Som
kan anvéindas varje dag? Du
kan sluta leta: far vi presentera
var symbol av hopp! Ett vackert
fidriishalsband som vi tagit fram i
‘samarbete med Snd of Sweden.
sid 2

Vi har tagit fram nya fina jul-
géavobevis ~ en julklapp som
garanterat inte samlar damm!

Sid 1| Cancer- och Allergifonden «

sSTIL

MILIO
IHOP!
HANGER jifondens

‘Du gor viirlden biittre!

Tack vare dig och vira
andra fantastiska givare
har vi hjilpt svart
sjuka medmiinniskor
med niirmare en miljon
kronor i bidrag i 4r!
| Minga som siter bidrag hos
oss har inte rid att betala
medicin och likarbesik for att
| uppna higkostnadsskydd till
ett frikort. Medmanniskor som
oftast pé grund av cancersjuk-
dom iiven hamnar i s4 svira
ekonomiska bekymmer att de
inte har rdd att képa niringsrik
mat under den tuffa behand-
lingsperioden.

Minga har svirt att tro att
det hiinder i Sverige idag.

Men vi pratar dagligen med
svirt sjuka som inte fingas upp
av samhillets skyddsnit. En
del blir utforsikrade, andra i
arbetslésa. Det kan handla om
ensamstiende forildrar eller
iildre med sm pensioner.

Plusgiro 900 360-9 + Swish 9003609

HALSA, LIVSSTIL
OCH MILJO
HANGER IHOP!

Cancer-och Allergifondens

www.coaf.se

09
Swish 9003609 | PG 90036

Som ideell organisation r vi
helt beroende av gévor frfn
privatpersoner och foretag,
Tillsammans med dig och vira
andra engagerade givare ser vi
till att de sjuka och ekonomiskt
utsatta fir bidrag for att beta-
la mediciner, likarbesk och
rehabilitering,

Vi vet hur vil din géva tas emot
och fir ofta hira frn vira
bidragstagare vilken viilgsran-
de effekt det ir att fa lite ro i
sjilen. Att fA slippa oron for
ekonomin en stund nir sjuk-
domen i sig ir tillrickligt tung
att bira,

Ditt engagemang gor virlden
varmare och mer medmiinsk-
lig. Dirfor dr din géva sé viktig,
Varmt tack och en riktigt
God Jul till dig och alla
andra engagerade givare
nskar styrelse och med-
arbetare pi Cancer- och
Allergifonden!
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25 ar av envishet och framtidstro

Ar 2019 var det 25 ar sedan Cancer- och Allergifonden grundades. Den 22 oktober bjod vi darfor in vara
forskare och samarbetspartners till ett Oppet hus fér kunskapsutbyte och nitverkande. Vi har ménga
framstaende forskare i vart natverk som beviljats forskningsmedel under de 25 ar fonden verkat.

Under dagen bjod tre av vara forskare pa intressanta forelasningar:

Ny behandling mot cancer
— selen, ett gift som kan radda liv

Selenféreningar har unika egenskaper vilka pa-
verkar redoxmiljon inom och kring tumorcellerna.

Sambandet mellan tarmflora och
allergier: hard facts eller fake news?

Varfor utvecklar vissa allergier och andra inte?
Det forsoker professor Eva Sverremark Ekstrom,
vid Stockholms universitet, ta reda pa och hon
studerar bland annat hur den tidiga tarmfloran
formar kroppens immunsystem. Det finns flera
faktorer som kan paverka risken att utveckla en
allergi. Kroppens inre miljé driver immunsystem-
et och programmerar oss att bli toleranta eller
intoleranta mot till exempel vissa fédodmnen.
Den yttre miljon spelar stor roll for hur tillvaron

Malet med professor Mikael Bjornstedts forskning
ar att med hjalp av nya, tidigare oprévade,
foreningar paverka redoxmiljon och darigenom
skada tumoren med en annan strategi an de
flesta konventionella lakemedlen.

Dags att gora en pudel angaende
allergivanliga hundar?

Docent Hans Gronlund &r en framstdende forskare blir fér de som &r allergiska. Féroreningar,

inom omradet palsdjursallergi. Forskningen ar cigarettrok och starka parfymdofter kan gora var-
uttalat patientndra och har redan lett fram till dagen besvirlig for allergiker. Samtidigt, i takt
produkter som kommer allergiker till del. Bland med férdndrade levnadsvanor, fordndras ocksa
dessa produkter finns ett schampo som kan exponeringen fér mikrober. Det gor att immun-
anvandas pa palsdjur i syfte att minska allergen- systemet kan ta en annan riktning.

exponeringen.

Under vart Oppet hus var det mycket angeléget for oss att dven lyfta fram de svart sjuka som pga av langvarig
sjukdom aven fatt stora ekonomiska bekymmer. Under 2019 beviljade vi drygt en miljon kronor i bidrag till svart
sjuka medmanniskor. Kuratorer ar ofta ett stort stéd och bistar de svart sjuka med bidragsansékningar till oss.
En av dem &r kurator Sonia Zayas-Deaguilar som var pa plats for att belysa de utsattas situation.

Vi har sedan starten for 25 ar sedan bidragit med finansiering av hundratals forskningsprojekt och gett
ekonomiskt stod till flera tusen svart sjuka. Och vart arbete fortsatter, med en 6nskan om att vi en dag inte
kommer att behovas.
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HALLBARHET

INGEN GODHALSA OCH
FATTIGDOM VALBEFINNANDE

il

1 HALLBAR 1 MINSKAD

Hallbar utveckling

Begreppet hallbar utveckling (pa engelska sustainable development) introducerades
1981 av den amerikanske miljovetaren och férfattaren Lester Brown. Det fick sin
internationella spridning 1987 da det lanserades av Varldskommissionen for miljoé
och utveckling (World Commission on Environment and Development; dven kallad
Brundtlandkommissionen) i dess rapport "Var gemensamma framtid”. d=)

KONSUMTIONOCH OJAMLIKHET
PRODUKTION o

Brundtlandkommissionen definierade hallbar utveckling som "en utveckling som
tillfredsstaller dagens behov utan att dventyra kommande generationers maojligheter

. . . i 1 4 HAV OCH MARINA 15 EKOSYSTEN OCH
att tillfredsstalla sina behov".

RESURSER BIOLOGISKMANGFALD

Ar 2015 antog FN:s medlemslander Agenda 2030, en universell agenda som inne-
haller 17 Globala mal fér en ekonomisk, socialt och miljomassigt hallbar utveckling.

Vi vorsamil. SHidon im dessesson globolor md!

Vart bidrag till samhallsnytta och hallbar utveckling

Hallbarhet ar ett standigt pagaende arbete och ett levande utvecklingsomrade. Det &r nagot ska genomsyra
verksamheten och inte klistras pa en arsredovisning som ett plaster. Har nedan redogor vi for exempel pa hur
Cancer- och Allergifonden arbetar med hallbarhet ur olika perspektiv. Manga omraden flyter in i varandra.

Miljoperspektiv

Pa kontoret kéllsorterar vi och nar nagot ska kopas valjer vi det alternativ som har
minst miljopaverkan, i den man det ar mojligt. Under konferenser stravar vi alltid
efter att servera klimatsmart mat. Mycket av den forskning vi stodjer studerar miljons
paverkan pa var halsa, vilket bidrar med ny kunskap till miljoférstoringens effekter pa

manniksans héalsa som i sin tur kan bidra till miljoframjande regleringar i samhallet. Kvinnor

52%

Socialt perspektiv

Var hjalpverksamhet lyfter de som &r utsatta i samhaéllet, de svart sjuka som dven
har det tufft ekonomiskt. Vi stottar dven forskning ur ett jamstallt perspektiv. 2019
beviljades anslag till 48% man och 52% kvinnor.

Under 2019 forbattrades arbetsvillkoren for medarbaterna pa kansliet i och med .
att ett digitaliseringarbete paborjades. Mojligheten att arbeta pa distans och y o ﬂﬂé&é foM

battre digitala verktyg lade grunden for en battre arbetssituation.

Ekonomiskt perspektiv

Vi har en rad policies som reglerar var verksamhet; Insamlingspolicy, Placeringspolicy, Etisk kompass och Policy
och rutiner for att motverka oegentligheter. Som insamlingsorganisation har Cancer- och Allergifonden ett stort
ansvar genetemot sina givare att férvalta gavorna pa basta satt. Fonden ar givetvis innehavare av 90-konto och
granskas darmed arligen av Svensk Insamlingskontroll som har kravet att hogst 25 procent av de totala intdkter-
na gar till insamlingskostnader och administration. Det ekonomiska perspektivet omfattar dven var hjalpverk-
samhet som innebar att vi framjar ekonomisk inkludering av svagare grupper i samhallet.
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STYRELSE

Dan Haneklint Mikael Bjornstedt
Ordférande Ledamot och Vetenskaplig sekreterare
Entreprendr och konsult med bred Professor och 6verldkare for patologiavdel-
kompetens och mangarig erfarenhet ningen vid Karolinska Institutet i Stockholm.
inom marknadsféring, kommunikation Manga 3rs erfarenhet inom framst cancer-
och insamling. omradet som bade forskare och lakare.

Anneli Uhlin Jorgen Borgsved
Ledamot Ledamot
Verksamhetschef mellan 2015 och Verksamhetschef for Stiftelsen mellan 2008
2018. Yrkesbakgrund inom ekonomi och 2014 med fortsatt operativt engagemang
och insamling. Tidigare dven aktivinom pa deltid. Tidigare verksam inom olika
livsstil, miljé och hélsa. branscher med huvudinriktning projektled-

ning, management och féretagsekonomi.
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MEDARBETARE

Katarina Krzyzinska Marta Sundstrom Ewa Bodén
Verksamhetschef Kommunikationsansvarig Foretagssamarbeten

Pia Mattsson Miranda Karlsén Sara Jones Pettersson

Bidragsadministrator Insamlingsadministrator Ombud/Sociala medier

Peter Noling Stefan Rosenlind Marita Bouzedi Karlsson
Ombud Ombud Ombud
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ARSREDOVISNING

Ordftirande har ordet

2019 var ett viktigt ar for Cancer- och Allergifonden. Med en ny verksamhetschef, Katarina
Krzyzinska, som tilltridde sin tjénst i februari har vi haft ett mycket tydligt fokus pa att bygga nya
processer och strukturer samt en organisation som ska hjélpa oss framéver i var vision att vara en trygg
och eftertraktad arbetsgivare och en insamlingsorganisation som levererar starka resultat ar efter r.

Det har bland annat inneburit nya mer moderna arbetssitt pa kansliet dir ménga processer har
digitaliserats. Vi ér inte klara énnu, det blir man aldrig i en snabbt fSréinderlig och digital vérld, men vi
har kommit en bra bit pa viig. En éversyn och uppdatering av vart CRM-system &r pa viig, vilket
kommer att effektivisera och optimera vért kommunikationsarbete och var dialog med nya och
befintliga givare och samarbetspartners.

De organisatoriska férindringarna har ven inneburit nyanstéillningar dir verksamhetschefen har byggt
ett starkt team av specialister inom centrala funktioner som kommunikation, marknadsféring och
administration.

2019 var dret da vi for forsta gingen delade ut priset till Minnet av Lennart Sparell. Lennart, som gick
bort 2018, personifierade det som stiftelsen nu i 25 dr stitt for; att med nyfiket mod och genuint intresse
stodja den miljérelaterade cancer- och allergiforskningen och att stédja de ménniskor som behdver det
mest; de sjukdomsdrabbade barn, familjer och pensionirer som inte far sin ekonomi att ga ihop. Genom
priset till Lennarts minne, som 2019 tilldelades Johan Bengtsson-Palme, verksam vid Géteborgs
universitet och som forskar pa antibiotika resistens, lever Lennart Sparells minne vidare.

Cancer- och Allergifondens Miljémedicinska pris 2019 tilldelades Madeleine Radinger, verksam som
forskare vid Krefting Research Centre vid Giteborgs universitet, som forskar pa svarbehandlad
allergisk astma.

Vi ser med tillfirsikt fram emot kommande &r. Med en stark och dedikerad personal och moderniserade
processer ligger fokus nu pa konsolidering och insamlingsaktiviteter for att dka vira insamlade medel.
Fisr medel behvs, mer fin ndgonsin. Stiftelsens sérart med fokus pa den miljorelaterade forskningen &r
mer aktuell &in ndgonsin och vi ser ocksa, tyviirr, ett fortsatt stort behov av att stidja enskilda som
drabbats av sjukdom. Trots att Sverige dr ett rikt vilfiirdssamhiille har vi svirt att ta hand om de som #r
allra mest utsatta, vara sjuka med svag ekonomi - diir gr stiftelsen fortsatt stor skillnad i ménga
minniskors vardag.

Jag vill passa pé att tacka vir fantastiska personal fir ert varma och genuina engagemang och inte minst
véra trogna givare, bide privatpersoner och firetag, for att vi fatt ert fortroende att forvalta era bidrag.

Dan Haneklint
Styrelseordfiérande



ARSREDOVISNING

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen #r uppriittad i svenska kronor, SEK.
Siffror inom parentes avser 2018

Allmiint om verksamheten

Organisationen bildades 1994 och blev en stiftelse 1998. Stiftelsens dindamal dr att uttva
hjélpverksamhet bland behiivande som drabbats av cancer och allergisjukdomar, och att frimja
vetenskaplig forskning rérande cancer- och allergisjukdomar. Inklusive omférdelade kostnader har

9 024 tkr anviinds till indamdlet under aret, varav 4 546 tkr (3 210) avser omfordelade kostnader.

Av 283 ansokningar frin privatpersoner har 238 beviljats och 21 projekt har erhéllit forskningsanslag.
Personalstyrkan fir ledning, insamling, kommunikation och administration har vid utgfingen av aret
utgjorts av 4 kvinnor och 1 man. Intikterna frin vira manadsgivare dr vir viktigaste bas for
verksamheten.

Som insamlingsstiftelse &r organisationens priméra mal att samla in medel som kommer till nytta

i forskningsprojekt med higsta méjliga vetenskapliga niva samt ge bidrag till privatpersoner med stérst
behov av rehabiliteringsstéid. Forskningsprojekten samt de individuella bidragen som fonden méjliggor
rir olika sjukdomsbilder och striicker sig Gver ett flertal ar av forskning resp. behandling, vilket
forsvérar effektmiitningen. Stort fokus liggs pa en hogkvalitativ, opartisk och professionell behandling
av anstkningarna, for att sikerstilla att insamlade medel anviinds pa mest effektivt siitt - bade vad
géller kliniknéira miljérelaterade forskningsprojekt och privatpersoner i behov av stéd. De langsiktiga
effektmalen av denna verksamhet blir 6kad livskvalitet och minskat produktionsbortfall genom
rehabilitering, dkad kunskap om hur man kan férebygga cancer- och allergisjukdomar samt bittre
behandlingsmetoder genom forskning. Stiftelsens siite &r i Stockholm.

Flerirsiversikt (tkr)
2019 2018 2017 2016 2015

Gavor och bidrag 10 371 10 437 10950 11525 11 840
Arets resultat =190 -779 69 246 150
Soliditet (%) 68,24 64,11 67,52 64,90 59,90 =
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ARSREDOVISNING

FORVALTNINGSBERATTELSE

Kostnadsférdelning

m Andamilskostnader 9 024 thr
® Insamlingskostmader | 333 tkr

Administrationskostnader 1 132 tkr

Nyckeltal och kostnadsfirdelning

Beloppen i flerfirsjimftrelse visas i thr
2019 2018 2017 2016 2015

Insamlade medel thr 10 371 10 437 10950 11 561 11 840
Riinta och utdelning tkr 112 334 373 349 546
Totala intdkter thr 10 483 10771 11323 11910 12 386
Andamélskostnader tkr 9024 8791 5 868 9232 10 150
% av totala intikter 86 82 78 78 82
Insamlingskostnader tkr | 335 1 405 1338 1 566 1575
% av totala intikter 13 13 12 13 13
Administrationskostnader tkr 1132 881 983 965 1 083
% av totala intéikter 11 8 9 8 9
Virt iindamil

Insamlingsstiftelsen Cancer- och Allergifondens dndamal &r att utdva hjilpverksamhet bland behvande
som drabbats av cancer- och allergisjukdomar och att frimja vetenskaplig forskning rérande cancer-
och allergisjukdomar.

Stiftelsens verksamhet bestar i att bedriva insamling av medel for att &ndamalet skall kunna frémjas.
Andamalen frimjas genom att stiftelsen limnar bidrag till enskilda ménniskor som drabbats av cancer-
och allergisjukdomar och genom att finansiera kliniknéira miljorelaterad forskning till férman for cancer-

och allergisjuka. -
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Styrelsen

Styrelsen bestod per 2019-12-31 av Dan Haneklint (ordfdrande), Mikael Bjornstedt (ledamot), Anneli
Uhlin (ledamot), Jérgen Borgsved (ledamot).

My verksamhetschef frin och med 2019-02-04, Katarina Krzyzinska
Verksamhetschefens erséittning har under dret uppgitt till 563 tkr

Styrelsen har haft sex sammankomster under dret. Stiftelsens revisor dr auktoriserade revisorn Thomas
Lonnstrém, Ernst & Young AB.

Konton och kontaktuppgifter

Véra konton 4r: pg 900 360-9, bg 900-3609. pg OCR 900 353-4, swish 123 9003609
Telefonnummer till kansliet ir 08-34 59 90,

Adresser till vara hemsidor &r: www.cancerochallergifonden.se och www.coaf.se

Tillsyn
Tillsyn &ver var verksamhet utdvas obligatoriskt av Linsstyrelsen samt Svensk Insamlingskontroll.

Cancer- och Allergifondens Miljimedicinska pris

Miljomedicinska priset 2019

Cancer- och Allergifondens Miljémedicinska Pris pd 250 tkr tilldelades 2019 Docent Madeleine
Radinger, Krefting Research Centre vid Géteborgs universitet.

Pris till minne av Lennart Sparell
Cancer- och Allergifondens nyinstiftade pris till minne av Lennart Sparell pa 125 tkr tilldelades Docent

Johan Bengtsson Palme, Géteborgs Universitet.

Prisutdelningen figde rum pd Musikaliska i Stockholm. Moderator under dagen var Professor Mikael
Bjdrnstedt och prisutdelare var tidigare pristagare.

%
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Utbetalningar till findamalet

Under ar 2019 har utbetalningar/utfiistelser fir stiftelsens indamal gjorts med 9 024 tkr inklusive 4 546
tkr i omfordelade kostnader (91 % av insamlade medel), bland annat till féljande forskningsprojekt,
vilka tilldelats frin 100 tkr och uppét.

Docent Anna Nopp Scherman, Karolinska Institutet
"Kan férenklad diagnostik av mjélkallergi hos barn minska astmautvecklingen och risken fér nedsatt
lungfunktion?"

Professor Tina Dalianis, Karolinska Institutet
"Studier pA humant pappilomvirus och andra markérer fir skriddarsydd behandling vid
huvudhalscancer samt barncancer”.

Professor Jan-Inge Henter, Karolinska Institutet
"Samband mellan histiocytoser och cancer”.

Professor Hakan Mellstedt, Karolinska Institutet
"Malstkande behandling med sma molekyler vid tumdérsjukdomar™.

Professor Eva Millqvist, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
“Inverkan pa hosta och luftvigssymptom av capsaicin i kapslar”.

Professor Marianne van Hage, Karolinska Institutet
. "Kliniska studier riirande svir fodofimnes- och luftviigsallergi - frdn sjukdomsmekanismer pd molekylér
niva till forbittrad diagnostik och terapi™.

Professor Eva Sverremark-Ekstriim, Stockholms Universitet
"Lactobacill in the gut. Effects on: microbiota composition, function of the intestinal epithelium and
immune responsiveness”.

Professor Mikael Bjirnstedt, Karolinska Institutet
"Nya selenbaserade strategier for behandling av resistent cancer™.

Professor Joachim Lundahl, Karolinska Institutet
"Utveckling av Basopil-on-chip teknik for forbéttrad diagnostik och behanding av allergisa sjukdomar”.

Professor Géran Andersson, Karolinska Institutet
"Tartrat-resistent surt fosfatas/AcP3 - verkningsmekanism vid tumdr progression och klinisk biomarkdr
fir aggressiv bréstcancer™ ™
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Professor Jonas Erjefiilt, Lunds Universitet
"Inflammationsménster vid allergisk astma for individ-baserad behandling”.

Professor Lars Holmgren, Karolinska Institutet

"Development of novel protocols for generating patient-derived cell culture models for personalized
treatment of human cancer”.

Professor Maria Jenmalm, Link&pings Universitet
"Kan mikrobiella och ditira interventioner till mor och barn fiirebygga allergiutveckling?”

Professor Christine Wennerds, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
“Den eosinofila granulocytens betydelse som immunreglerande cell vid hiilsa och sjukdom™.

Professor Annika Scheynius, Karolinska Institutet
"Mechanisms behind allergy™.

Professor Susanne Gabrielsson, Karolinska Institutet
"Exosomer i plasma som markérer fiir astmautbrott och behandling™.

Docent Johan Alm, Karolinska Institutet,

“Livsstilens inverkan pd immunrelaterad proteiner tidigt i livet - biomarkérer fir risk att utveckla astma
och allergi?”

Professor Anders Osterborg, Karolinska Institutet
"Utveckling av precisionsbehandling vid lymfoida tumérsjukdomar.”

Docent Madeleine Radinger, Goteborgs Universitet
"Immunsystemet vid astma - translationella och mekaniska studier.”

PhD Helen Kaipe, Karolinska Institutet
"Exploring tumor-infiltrating T cells in the pancreatic tumor microenvironment.”

Professor Roland Grafstrom, Karolinska Institutet
"Cellodlingsbaserad toxikogenomik for prediktion av cancerutveckling,”
Fa
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Riktlinjer for virdepappersinnehav

Cancer- och Allergifonden bedriver en firsiktig aktiv viirdepappersplacering inom ramen for stiftelsens
placeringspolicy. Fér 2019 innebar detta ett resultat pa 909 tkr. Resultatet &r en summering av
utdelningar, férsiljning och iterforande av tidigare nedskrivningar.

Privata bidragstagare

Av 283 (186) anstikningar frin privatpersoner har 238 (138) beviljats under dret. Av dessa iir minga
brostcancerpatienter, vriga bidragstagare &r jimnt fordelade mellan dvriga cancerformer och
astma/allergi. Vi fir fortlépande in en stor miingd anstkningar, vilket visar att behovet av bidrag till
enskilda, cancer- och allergidrabbade personer dr mycket stort.

Resultatutveckling och ekonomisk stiillning

Insamlade medel inklusive kapitalvinster under 2019 ligger pa 11,3 Mkr. Resultatet ligger i nivd med
forviintningarna och méjliggér en stabil framtida verksamhet, som vi varmt tackar véra trogna givare
fiir, Under Aret har vi fortsatt att utveckla vir kommunikation och vira aktiviteter i digitala kanaler
vilket har medfirt ytterligare effektivisering av insamlingsverksamheten.

Viisentliga hiindelser under dret

Ett stort fokus under aret har varit att se éver Fondens interna processer, effektivisera och digitalisera
dessa samt testa olika budskap kopplade till indamdlet till nya malgrupper. Stiftelsen har fortsatt arbeta
fiir dessa mél frimst genom befintliga kanaler, marknadsforing i tryck samt digitalt och genom
medverkan pd missor och event.

Det tryckta nyhetsbrevet "Cancer- och Allergifonden informerar" har liksom tidigare dr skickats till
manads- och foretagsgivare i tva utgévor, vér och host. Digitala nyhetsbrev ndr olika mélgrupper i
princip kvartalsvis. Andra kommunikationskanaler som anviints under ret har varit Facebook,
Instagram och LinkedIn.

Katarina Krzyzinska tilltriidde som ny verksamhetschef den 4 februari 2019. Katarina kommer nirmast
fran Insamlingsstiftelsen Hjdrnfonden diir hon har drivit ett verksamhetsprojekt och innan dess frin
Naturskyddsforeningen dir hon arbetade i 7 &r som Administrativ chef. Katarina har ldng erfarenhet
fran den ideella sektorn och ledarskap. Genom rekryteringen av Katarina vill stiftelsen satsa pa
utveckling, digitalisering och att hitta nya grupper av givare som skall generera mer stabilt infléde av
medel till verksamheten.

Organisationen har dven forstirkts med en kommunikationsansvarig, Mirta Sundstrém, samt en
insamlingsadministratér Miranda Karlsén, Bada tjansterna har varit vakanta under en lingre period och
behowvet har varit stort att frstdrka vira kommunikations- och insamlingsinsatser. -
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Framtida uiveckling

Styrelsen kommer att tillsammans med den nya verksamhetschefen rusta organisationen for att bedriva
en sé effektiv insamlingsverksamhet som mdjligt. Det innebér bland annat fortsatt utveckling av
organisationen genom Gversyn av administrativa processer. Ndrmast i tiden ligger upphandlingen av ett
CRM-system som utgir en grund for ett strukturerat och effektivt insamlingsarbete.

Cancer- och Allergifonden kommer fortsatt att fokusera pé att informera befintliga och potentiella
givare om fordelarna med att bli manadsgivare, vilket bl.a. majliggiir kostnadseffektiv insamling och
langsiktig planering. Stiftelsen kommer att satsa pa att informera om att man kan testamentera sin
kvarlatenskap till stiftelsen, och fokus kommer dven ligga pd att ingd fler fretagssamarbeten,

Behovet av ekonomiskt stdd till férebyggande och miljorelaterad cancer- och allergiforskning kommer
fortsatt att vara mycket stort. Att finna orsaker till dessa allvarliga sjukdomar och fisrhindra att framtida
generationer drabbas fir en mycket viktigt verksamhet, sett ur bade ett individ- och samhillsperspektiv.
Behovet av bidrag till enskilda, svirt drabbade av cancer- och allergisjukdomar, dr och kommer éven i
fortséittningen att vara mycket stort. Vart tredje barn har idag nigon form av allergisk sjukdom. Mer in
var tredje vuxen kommer att fA en cancerdiagnos under sin livstid. Samhillsresurserna idag ticker inte
behovet, vilket gir stiftelsens dndamdl mycket betydelsefullt.

Tillsammans gir vi verklig skillnad!

Den snabba utvecklingen av corona-epidemin i viirlden och Sverige kommer troligtvis att piverka
Cancer- och Allergifonden under 2020 och kanske &ven kommande 4r. | vilken utstriickning dr svirt att
bedéma, men Styrelsen féljer noggrant utvecklingen och #r redo att vidta de Atgéirder som kréivs for en
fortsatt verksamhet i balans.

Utmaningar

En utmaning som vi delar med andra organisationer inom ideella sektorn #r dess foriinderlighet och
dkad konkurrens, med allt fler nya ideella akitdrer i Sverige samt internationellt. Vi ser fiven en tikad
trend med insamlingar som startas av privatpersoner och som sjélva bedriver allt frin insamling till
utdelning till indamalet. | den kontexten upplever vi, tillsammans med andra branschmedlemmar, en
viss svirighet i att mita och kommunicera den effekt och kvalitetssikring som en stabil administration
mdjliggor istillet for att enbart redovisa ldga kostnader. Fér att méta dessa utmaningar framéver
utvecklar och stiirker vi bland annat var kommunikation och ser tver vilka nya kompetenser som
behdivs fir att verksamheten ska vara fortsatt konkurrenskraftig. Stiftelsen fortsiitter att bevaka och
reflektera kring nya trender i civilsamhillet och hur de kan paverka Cancer- och Allergifondens
frimjande av dindamdlet.

Firiindring i eget kapital
Fritt eget kapital

Belopp vid drets inging 8 085 685
Arets resultat -189 713
Belopp vid arets utging 8795972
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RESULTATRAKNING 2019-01-01 2018-01-01
Not 2019-12-31 2018-12-31
Verksamhetsintikter

Gavor 1 10 370 599 100436 775
Owvriga rorelseintikter 20172 0
10 390 771 10436 775

Verksamhetskostnader 2,3
Andamalskostnader -9 024 134 3791112
Insamlingskostnader -1 332 834 -1 405 344
Administrationskostnader -1 132 401 -881 356
-11 489 369 -11 077812
Riirelseresultat -1 098 598 -641 037

Resultat frin finansiella poster
Resultat frin Svriga viirdepapper och fordringar som

dr anliiggningstillgdngar 4 797 556 -471 572
Ovriga réinteintéikter och liknande resultatposter 5 111 547 334 322
Riintekostnader och liknande resultatposter 6 =219 -1 075
908 884 -138 325
Resultat efter finansiella poster -189 714 -779 362
Arets resultat -189 714 779362 —
b
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BALANSRAKNING 2019-12-31 2018-12-31
Mot
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgingar
Inventarier 7 8 697 12 425
8697 12 425

Finansiella anliggningstillgingar

Andra langfristiga fordringar 8 165 000 165 000
165 000 165 000
Summa anliiggningstillgingar 173 697 177425

Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 19 388 | 460
Firutbetalda kostnader och upplupna intiikter 9 275 331 352 157
294 719 353617

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar 10 6 365 756 9 280 185
6365 756 9280 185

Kassa och bank

Kassa och bank 6055219 4 202 693
6055219 4202 693

Summa omsiittningstillgingar 12715 694 13 836 495

SUMMA TILLGANGAR 12 889 391 14013920

4
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ARSREDOVISNING

BALANSRAKNING 2019-12-31 2018-12-31
Mot
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserat resultat 8 085 685 9 765 047
Arets resultat =189 713 =779 362
Summa eget kapital 8795972 8 985 685
Kortfristiga skulder

Leverantirsskulder 200 938 550 205
Aktuell skatteskuld 37507 38823
Beslutade ej utbetalda anslag 3 400 000 4 100 000
Ovriga skulder 134 147 150 825
Upplupna kostnader och forutbetalda intiikter 11 320 327 188 582
Summa kortfristiga skulder 4093 419 5028 235
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 12 889 391 14 013 920
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ARSREDOVISNING

TILLAGGSUPPLYSNINGAR
ALLMANNA UPPLYSNINGAR

Redovisningsprinciper
Insamlingsorganisationens redovisning- och viirderingsprinciper tverensstimmer med drsredovisningslagen,
BFNAR 2012:1 (K3) och Giva Sveriges Styrande rikilinjer for arsredovisning .

Det foreligger inga uppskattningar och bedémningar som viisenligt pverkar arets redovisning.
Principerna &r oférindrade jimfért med foregdende ar.

Andamilskostnader dr sadana kostnader som kan hiinforas till insamlingsstiftelsens uppdrag enligt
stadgarna. Till indamélskostnaderna riknas fiven kostnader fir opinionsbildande och upplysande
verksamhet inom ramen fér indamélet. Nir stiftelsen har forpliktigat sig att utfisra en viss dtgéird gentemot
tredje man bokfors detta som en kostnad. Fér forskningsanslag uppkommer en fisrpliktelse nér stiftelsens
forskningskommitté har rekommenderat ett anslag, styrelsen har fattat beslut om anslag och detta skriftligen
meddelats mottagaren. Hit hor ocksd de till dndamélskostnaderna firdelade gemensamma
kostnaderna/samkostnaderna.

Insamlingskostnader. Med insamlingskostnader menas direkta kostnader fisr insamlingsarbetet. Direkta
kostnader &r |6nekostnader for de medarbetare som arbetar med insamling, kostnader fiir
insamlingsaktiviteter, kampanjer, utskick och givarregister. Hit héir ocksa de till insamlingskostnaderna
fordelade gemensamma kostnaderna/samkostnaderna.

Administrationskostnader. Administration utgdr en kvalitetsgaranti for indamélet och for givaren. Hit hiir
kostnader for revision, delar av hyra, administrativa system. Hit hor ocks de till administrationskostnaderna
fordelade gemensamma kostnaderna/samkostnaderna.

Viirderingsprinciper m.m.

Finansiella anlaggningstillgdngar

Vid anskaffningstidpunkten viirderas finansiella tillgangar till anskaffningsvirde med tilligg for direkta
transaktionsutgifter.

Fordringar
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de beriknas inflyta.

Skulder
Skulder har viirderats till anskaffningsviirden om inget annat anges.

Kortfristiga placeringar
Samtliga placeringar viirderas till anskaffningsviirde dé de férsta gdngen redovisas i balansriikningen.
Anskaffningsvirdet motsvarar det verkliga viirdet av den ersittning som limnats inklusive kostnader som ir

hiinforliga till forviirvet. Diérefter redovisas placeringar till det ligsta av anskaffningsvirde och verkligt
viirde.

Intiktsredovisning %
Intdkterna i form av gavor och bidrag frin privatpersoner och firetag redovisas enligt kontantprincipen. f- \D
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ARSREDOVISNING

TILLAGGSUPPLYSNINGAR

Materiella anldggningstillgdngar

Materiella anliggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag fir ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskrivningar. Anldggningstillgingarna skrivs av med 30% av restvirdet per
ar.

UPPLYSNINGAR TILL ENSKILDA POSTER

Not 1 Givor 2019 2018

Insamlade medel

Allméinheten 9 766 599 10018 004

Féretag 604 000 418 770

10 370 599 10 436 774

Not 2 Uppgifter om framtida hyreskostnader 2019 2018

Under éret har stiftelsens hyreskostnader

uppgatt till;

Lokalhyra 552735 523 436

Hyra kontorsmaskiner - 43129 52 599

595 Bo4 576035

Framtida hyreskostnader for icke uppségningsbara hyresavtal

forfaller till betalning enligt fisljande:

Inom 1 ar 535 500 465 530

Tnom 2 till § 4r 1103344 1491368
1 638 844 1 956 898

Hyreskontraktet l6per ut 2022-09-30

o0
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ARSREDOVISNING

TILLAGGSUPPLYSNINGAR

Not 3

Not 4

Not 5

Personal

Medelantal anstillda
Medelantalet anstillda bygger pé av stiftelsen betalda
ndrvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstiillda har varit

varav kvinnor

varav mén

Liiner, ersittningar m.m

Liner, ersiittningar, sociala kostnader och
pensionskostnader har utgitt med filjande belopp:
Styrelsen:

Léner och erséittningar
Pensionskostnader

Ovriga anstillda:
Ldner och erséttningar
Pensionskostnader

Sociala kostnader

Summa styrelse och Gvriga

Resultat frin évriga viirdepapper och
fordringar som iir anliiggningstillging

Realisationsresultat
Arets nedskrivning
Aterfsring nedskrivning

Ovriga intiikter och liknande resultatposter

Utdelning

41

2019

624 000
624 000

1 661 376
85 958

1747 334

669 084

3040418

2019

211 986

0
585 570
797 556

2019

111 547
111 547

2018

— bt s

360 000
0
360 000

1379 9535
68 648
I 448 601

507 676

2316277

2018

0
-471 572
0
-471 572

2018

334 322

334322 —
)



ARSREDOVISNING

TILLAGGSUPPLYSNINGAR

Not 6
Riintekostnader och liknande resultatposter 2019 2018
Ovriga réntekostnader 219 1075
219 1 075
Not 7
Inventarier, verktyg och installationer 2019-12-31 2018-12-31
Ingdende anskaffningsvirde 148 041 148 041
Utrangering 0 0
Utgdende ackumulerade anskaffningsviirden 148 041 148 041
Ingdende avskrivningar -135616 -130 291
Utrangering 0 0
Arets avskrivningar -3728 -5325
Utgdiende ackumulerade avskrivningar -139 344 -135 616
Utgdende redovisat viirde 8697 12 425
Not 8
Andra Lingfristiga fordringar 2019-12-31 2018-12-31
Slag av fordringar
Hyresdeposition 165 000 165 000
165 000 165 000
Not 9
Firutbetalda kostnader och upplupna intiikter 2019-12-31 2018-12-31
Forutbetalda hyreskostnader 147 397 132 803
Férutbetalda forsikringskostnader 16 655 16613
Upplupen placeringsutdelning 0 158 628
Ovriga forutbetalda kostnader 111279 44 113
275331 352 157
Not 10
Kortfristiga placeringar 2019-12-31 2018-12-31
Inghende anskaffningsvirde 9280 185 10013 406
Inkiip 0 0
Forsiljning -3 500 000 0
UtgAende ackumulerade anskaffningsviirden 6513 406 10 013 406
Ingaende nedskrivningar =733 220 =261 648
Aterforing nedskrivningar 585 570 0
Arets nedskrivningar 0 -471 573
Utglende ackumulerade nedskrivningar -147 650 =733 221
Utgiende redovisat viirde 63635 756 9 280 185

Pi balansdagen uppgir marknadsviirdet pi ovanstiende virdepapper till 6 407 700 kronor. 5"‘

oX

: >



ARSREDOVISNING

TILLAGGSUPPLYSNINGAR

Not 11
Upplupna kostnader och forutbetalda intiikter 2019-12-31 2018-12-31
Upplupna semesterléner 149 889 101 120
Owrig upplupna kostnader 170 938 87 263
320827 188 383
Not 12

Viisentliga hiindelser efter rikenskapsirets utging
Med hinvisning till Covid-19 fr viirdet pa placeringarna oklart i dagslige.
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Var revisions beriittelse har limnats den 2020- 0~ 2 L
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