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Dina gavor ar livsviktiga
Tack vare din och andra givares generositet genom regelbundna och spontanta gavor har vi kunnat dela ut fem
miljoner kronor till cancer- och allergiforskningen 2021. Det ar nédstan tva miljoner mer jamfort med 2020.

Vi har till exempel kunnat ge fortsatt stod till Helen Kaipes forskning om hur immunceller och fibroblaster interagerar vid
bukspottkortelcancer och till Marianne van Hages forskning pa kottallergi efter fastingbett. Du kan ldsa mer om dessa
forskningsprojekt pa nasta sida.

Under 2021 har vi ocksa beviljat 6ver 603 000 kronor i bidrag till 150 svart sjukdomsdrabbade och ekonomiskt utsatta
medmanniskor. Det ar dina och andras gavor som gor det har stodet mojligt. Ett stod som ar sa enormt betydelsefullt
for mottagarna, det vittnar bland andra Anna Rosenqvist om. Las hennes berattelse pa sidan 3.

Nar du nas av detta utskick avslutas vart forsta lopp nagonsin: Lopp for livet! Intdkterna fran loppet
gar direkt till Cancer- och Allergifonden for att bidra med mer stod till bade forskningen och

de sjukdomsdrabbade. Loppet ar virtuellt och har kunnat genomféras var som helst i Sverige
mellan 14 och 23 maj. Deltagarna har fatt valja distans pa 5 eller 10 km, samt om man vill delta
genom att g4, springa eller rulla. Ar du inte med i &r hoppas vi att du deltar nésta ar for att |
ytterligare bidra till en friskare framtid, en medmanskligare nutid och en bittre halsa for dig sjalv!

Din insats i kampen mot cancer och allergi betyder mycket! Tillsammans gor vi skillnad bade idag
for sjukdomsdrabbade och imorgon genom att starka forskningen.

Vi pa Cancer- och Allergifonden 6nskar dig en trevlig sommar!

Emilie Bravo, generalsekreterare
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Forskning pa kottallergi orsakad av fastingbett

En ny form av fédoamnesallergi: kottallergi, har upptdckts under det senaste decenniet.
Allergin ar starkt forknippad med fastingbett. Marianne van Hage, professor i klinisk
immunologi vid Karolinska institutet och 6verlakare vid Karolinska universitetssjukhuset,
forskar kring detta.

Nar en person blir fastingbiten kan en kolhydrat som heter alfa-gal 6verforas
via fastingens saliv. Kroppen kan da utveckla allergiantikroppar mot alfa-gal
som kan leda till att personen utvecklar kottallergi. | dess svaraste form ger
denna fodoamnesallergi upphov till allergisk chock efter intag av daggdjurs-
kott, det vill saga kott fran gris, notkreatur, lamm och vilt.

Marianne van Hage har i sin forskning bland annat visat att personer med
blodgrupp B inte verkar drabbas i lika hog grad som andra eftersom blod-
grupp B har en kolhydrat som har stora likheter med alfa-gal.

/

Professor Marianne van Hage

Cancer- och Allergifonden har stottat Marianne van Hages forskning pa fodoamnesallergier sedan 2006.

— Jag ar sa glad och tacksam for att Cancer- och Allergifonden har stéttat mig under manga ar och
i det har projektet. Jag ar mycket stolt och n6jd 6ver att ha tilldelats Cancer- och Allergifondens
Miljomedicinska pris ar 2015, stort tack for detta, siger Marianne van Hage.

Marianne van Hage berattar mer om sin forskning pa var webbplats. Las pa:
www.coaf.se/intervju-Marianne-van-Hage

De vill fa kroppens immunforsvar att attackera bukspottkortelcancer
Cirka 1 400 personer drabbas varje ar av den aggressiva bukspottkdrtelcancern.

— Det ar inte klarlagt vad som orsakar bukspottkortelcancer. Hos de
flesta som far sjukdomen har den formodligen uppkommit av en
olycklig slump men det finns ocksa arftliga faktorer samt livsstils-
faktorer som gor att man I6per en nagot storre risk att fa den, sager
Helen Kaipe, docent och forskningsledare vid Karolinska institutet.

Tillsammans med doktorand Laia Gorchs forskar hon kring hur
tumorer i bukspottkorteln kan goras mottagliga for behandling.
Varfor ar den typen av cancer mer aggressiv an andra cancerformer?

Va: doktorand Laia Gorchs, ho: docent Helen Kaipe

— Tumoren svarar inte pa cytostatika och da ar det enda alternativet en omfattande operation. Tyvarr
upptacks de flesta fall nar tumoren redan spridit sig till andra organ i kroppen och det ar da inte mojligt
att operera bort tumoren. Den speciella mikromiljon i bukspottkorteltumaoren, dar fibroblaster spelar en
viktig roll, bidrar ocksa till att forhindra kroppens eget immunforsvar att upptacka tumaoren, fortsatter
Helen Kaipe.

Malet for Helen Kaipe och Laia Gorchs forskning ar att fa kroppens egna immunceller att hitta fram till
tumoren. Forskningen kan pa sikt leda till att nya typer avimmunterapier kan utvecklas och anvdandas som
behandling av bukspottkortelcancer. Pa var webbplats kan du ldsa mer om detta forskningsprojekt, som
Cancer- och Allergifonden stottat under flera ar: www.coaf.se/interviju-Helen-Kaipe
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FRAN MANNISKA TILL MANNISKA

Anna Rosenqvist, 52 ar, i Stockholm, drabbades av en ovanlig och obotlig cancer-
sjukdom for fem ar sedan. Samtidigt skilide hon sig och stod med skulder hon inte kunde
betala, som sjukpensiondr med tva barn. Anna sdkte stéd fran Cancer- och Allergifonden
och fick hjalp med kostnader upp fill frikort for Iakarbesok och hogkostnadskort for
mediciner, tandldkarrakningar och yoga for rehabilitering. Anna vill formedla hopp till
andra i liknande situation och beréatta att det finns hjdlp att fa.

— Jag sokte pengar fran Cancer- och Allergifonden och &r tacksam 6ver att ha fatt den har hjalpen. Nar
det ar kris sa raknas varje krona och det var en otrolig lattnad att kunna fa mat pa bordet. Stodet fran
Cancer- och Allergifonden har gjort att jag fatt en annan livsvilja, hopp och att jag inte kdnner mig ensam,
sager Anna Rosenquvist.

Anna sager att hon ar betydligt lyckligare efter cancern genom att hon lever
mer i nuet, verkligen lever, ser och kdnner. Hon forklarar det med en kénsla
av en andra chans, en kansla man inte forstar om man inte sjalv gatt igenom
det. Denna insikt vill hon garna férmedla vidare till andra som ocksa
drabbats av cancer.

L&s Annas historia pa var webbplats: www.coaf.se/annashistoria.

Cancer- och Allergifonden vill tacka Anna for att hon delar med sig av sin
historia.

Tack for att du hjalper Anna och andra

X \ sjukdomsdrabbade. Din gava ger hopp!

Anna Rosenqvist

Dina gavor under 2021 mdjliggjorde:

603 540 kronor fill ,
150 sjukdomsdrabbade i N

Rehabvistelse

De allra flesta far bidrag for kostnader upp till hogkostnadskort for
mediciner eller frikort for lakarbesok, men aven till rehabilitering och
annat som behovs for en battre livskvalitet.

/ Stughy
5 miljioner kronor fill VS frostnad Y
23 forskningsprojekt TR mess

Traningskort
Besok

Vi delade sammanlagt ut 5 miljoner kronor till 23 forskningsprojekt,
varav 15 projekt kring cancer och 8 kring allergi.

Skattereduktion pa gavor

Du far 25 procent i skattereduktion pa gavor till oss om du ger minst 200 kronor per gavotillfdlle och minst 2 000
kronor totalt till en eller flera godkdnda organisationer under ett kalenderar. Fran 2022 ar maxbeloppet som du far

avdrag pa 12 000 kr. For att vi ska kunna lamna kontrolluppgifter till Skatteverket behéver vi ha ditt personnummer.

Vill du héja din regelbundna manadsgava till 200 kronor eller dubbelkolla att vi har ditt personnummer kan du
kontakta oss pa 08-34 59 90 eller info@cancerochallergifonden.se.
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Smycken som gor skillnad

Tillsammans med Sno of Sweden har vi tagit fram vackra
fjarilssmycken: ett halsband och ett par 6rhangen. For
varje salt smycke gar 50 kronor till Cancer- och
Allergifonden.

Smyckena ar en perfekt present: de ar vackra att bara
samtidigt som du med ditt kdp bidrar till att stodja

forskning och hjalpa svart sjuka.

Kép dina smycken pa www.coaf.se/sno.

Samarbete for en friskare framtid
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SelenoPrecise’

Bra for immunsystemet

25% rabatt pa Pharma Nords sortiment

Kosttilskott

Genom vart samarbete erbjuder Pharma Nord dig

Pham;PN :: sAccP 200 g organiskt sele™
som givare 25 procent rabatt pa hela sitt sortiment || atons /
av kosttillskott. Du bestaller via den har lanken for att B e
fa din rabatt: www.pharmanord.se/coaf € g U
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Tydliggor din vilja och skapa
trygghet

S— Det kan kdnnas avlagset att skriva sitt testamente, men
— | e det tydliggor din vilja och underlattar for anhdoriga.
— | J ) Testamentet ar ett personligt stallningstagande och det ar

I ' viktigt att det gors pa ett korrekt satt.

Genom ett samarbete med Lavendla Juridik erbjuder vi dig
som givare reducerade priser pa testamenten och andra
juridiska dokument. Och sjalvklart galler det oavsett vem
du véljer att testamentera till. Det ar din vilja — ditt val.

Lis mer pa: www.lavendla.se/coaf

Sommargava

Skdnk en gava med Swish

1. Starta Swish 2. Scanna QR-koden 3. Godkann - klart! ¥ Varmt tack v
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